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IMosicHuTEeILHAA 3aMMHCKA.

O CIIOKHOCTH M 3HAYUMOCTH nepuoaa, CBsi3aHHOIO € auanTauHeﬁ peﬁeuka B
KOJ1e, B OTEYECTBEHHOH TICUXOJIOIHH U [IeAaroruKe HarnucaHo JOCTATOYHO
ybeautensHo (dyOoposuna 1.B. OBuaposa P.B. i 1p.).

MIMeHHO BriepBble Mecslibl peOLIBAHMUS B LIKOJIe HAUMHAIOT (POPMUPOBATECS TE
CHCTEMb] OTHOLUEHHH peGeHKa ¢ OKPYKAIOIIMMHU U CaMUM COOO0H, KOTOPBIC B
CYLLECTBEHHOI Mepe Onpe/ensoT B JajbHellIeM YCIEUHOCTh ero WKOJIBHOro
00yueHHus, yCTONYUBOCTE (POPM B3AHMOOTHOLLEHHH CO CBEPCTHUKAMH U
B3POCIIBIMH, & TAKKE BO3MOKHOCTH JINYHOCTHOH CaMopeaiu3aliy B LIKOJIBHOM
cpene.

Aganrauus, B ICHX0JIOr0-I1eIaroruv4eckoi cHcTeMe BXOXKIeHUs pedeHKa B IKOITY
U KOJIBHYIO )KH3Hb, [IOHHUMACTCS HE TOJIBKO KakK HpHCI‘lOCO6J’ICHMC K yCIICLLUHOMY
(QYHKLMOHUPOBAHHIO B IaHHOH cpefie, HO U CMOCOBHOCTH K AaIbHEeHIIeMY
TICHXOJIOTHYECKOMY, JINYHOCTHOMY U COLIHANBLHOMY Pa3BUTHIO.

AnanTainHoHHBIH peOeHOK — 3TO pedeHOK, MPHCIOCOOIEHHBIH K [I0JHOLIEHHOMY
Pa3BUTHUIO CBOETO JIMYHOCTHOIO, (PU3MIECKOT0, HHTEJJIEKTYallbHOTO U JIPYTUX
MOTEHIMAJIOB B JaHHO eMy HOBOM nejlaroruyeckoi cpene.

K cepeliHe nepBoro Kjaacca DOJBLIMHCTBO JAeTeH BBIXOIAT HA AOCTATOYHO
yCIelHbIH ypoBeHb (yHKLUHOHMpoBaHUs. Ho Ha ux ¢one BblIesIeTCs Tpynna
LLIKOJBHUKOB, UCTBITHIBAKOLIMX BbIP@KEHHBIE TPYIHOCTH B 00y4eHHH, OOIIEHHH B
LIKOJILHOM cpejie, BHYTPEHHEM M IICHXOCOMaTHYECKOM CaMOUYyBCTBHH. DTO
NPU3HAKK MPOSIBIEHHA Je3a1alTalHOHHOr0 CHHAPOMA.,

Jle3ananTauuoHHbH peGeHOK 3TO HE TOJIBKO TOT peOEHOK, KOMY TPYIHO
001aThCsA, YUUTHCSA B COOTBETCTBUHU C IPHHATBIMH HOPMaMH, HO H TOT, KOMY
YyCIIEIHOC 06yquHe WJIK OOLLIEHHE JaeTCs 3a CHET BBICOKHX MCUXOJIOTHYECKHX
3aTpaT, MOBBILIEHUS TPEBOIH, HU3KOH CAMOOLIEHKH, TCUXOIOTMUECKUX
3ab0IeBaHKH, HEBPOTHYECKUX CHHAPOMOB U IPYTHX SBJIEHHM.

B nocneaHee BpeMsl yBEIHUHIOCH KOJIMYECTBO JeTel, NOCTYarOIIHX B LIKOJY ¢
HEBBICOKHM YPOBHEM HHTENIEKTYalbHOIO U MCHXOJOMHYECKOro pa3BUTHA.

Ha npotsxennu nocneanux Jet B COLL noctynaet onpeieIeHHbIH IPOLEHT
neTed ¢ pa3siu4YHbIMK HApYLICHUAMHU Pa3BUTHAL

- HeJIOpa3BUTHE MO3HABATEILHON M 3MOLMOHAIBHO-BOJIEBOH cdep;

- (usndecku ocnabieHHble U T. 1.

3aHnMasch 0TOOPOM JAeTell B «IpyIy pUcKay» B CBOeH LIKone, Mbl Hab/oanu,
4TO OOLLMM I 9THX YUALIMXCS SIBISETCS HU3KUH YPOBEHb [TPOM3BOJIBHOCTH

MCUXUUECKUX MMPOLECCOB H HeCoCOOHOCTH K YCIICLLIHOMY MpPeOJ0JICHHIO Y HHX
3aTpy/HeHUH Oe3 crielMabHON MOMOLLH.

Pe3ynbTaThl ICHXOJ0rHYECKOro HCCIeA0BaH|s YUaluXesl HaUalbHOM LIKOJIBI 33
1920-21 yu. r. BeISBUIM ONpe/ie/ieHHOe KOTHUYeCTBO AeTell ¢ HU3KO! MOTHBALMeN




K LLIKOJIE.

HO3TOMy [JIs WIKOJIbI CTAJIO aKTyallbHbIM cO3aHuc nporpaMMm MO MCHUXOJIO0-
IearornueckoMy CONPOBOXKACHUIO U PA3BUTHIO a[aNTallik y4alluxcs B
HavyaJbHOM IIKOJIE.

JlanHas nporpaMma siBIsSeTcs TakiKe KOPPEeKLHOHHO-Pa3BUBAIOLLIEH U paccuUTana
Ha NMPOJOJIKEHHE.

Iesn, 3aaa4m, 3TANbI NPOrpaMMbl.
ueﬂb: CO3JaHHE IICHUXO0JIOro-11eJarorut4eCKux U CoOlMaJabHbIX yCJ'IOBPIﬁ,
[103BOJIAFOIIMX peOCHKY YCIICIIHO aAaTHPOBAThCA B IIIKOJIBHOM CHCTEME.
3anaum:
| .BbisiBIeHHE 0COOEHHOCTEH MCUXO0JIOr0-11eAarorHyeCcKoro craTyca Kaxioro
LIKOJIbHHKA C LIeJIbK0 CBOEBPEeMEeHHON NMPOoMUIaKTHKH U 3()(HEKTHBHOTO peLCHH
npo0JieM, BO3HHKAIOIHUX Y HUX B 00y4eHHH, OOLEHUH U IICUXUUYECKOM
COCTOSIHHH,
2. Co3jlaHue CUCTEMbI MICUXOJIOr0-TEAarornyeckoi NoaIepKKU NePBOKIaCCHHKOB
B MEPHO/ UX MEPBUYHOHN alaNTalluH.
3. Ocy1ecTBIsATH Pa3BUBAIOLLYI0, KOPPEKLIMOHHO - GopMHUpYytOLIy1O0 paboTy ¢
JeTEMH, HCTIBITBIBAIOLUIMHU PA3IHYHbIe [ICHXON0T0-NMeIArOrHYeCcKHe TPYAHOCTH.
OcHOBHbIe 3Tarbl pPadOTHI C AETEMHU.
l.chxonoro—ne,uaromqecxaﬂ JAHWarHoCTHKa, HalpaBjieHHas Ha BbIABJICHHE
0CcO0EHHOCTEH cTaryca WKOJBHUKOB.(2 pa3a B rof).
2.Pa3BHBal'OLLlaH [ICUXOJIoro-rejarornieckas, KOppeKIuoHHass pa60’ra,
OCyLIeCTBIIsieMas B TeUeHHe BCEero roza.
3. KoncynwsraTuBHas paboTa ¢ nefaroraMu 1 poauTesiMu, CBSI3aHHas C
00cyX/IeHHeM pe3ybTaTOB MPOBEICHHON AHArHOCTHKH, KOHKPETHBIM 3aIIPOCOM
rejarora Wiy poauTessl B CBsA3U ¢ npodnemamu oOy4eHus, OOLIEHNA UITH
[ICHXOJIOTHYECKOTO CAMOUYBCTBHSI.
OskuaaeMble pe3ynbTaThl.
1.TToBbllIcHHE HHTCIIJICKTYa/lbHOT'O YPOBHA.
2.Pa3BuTHE MO3HABATENBHBIX MPOLIECCOB U MOTUBALIUK YYEHHSI.
3.dopMupoBaHue yMEHHUS BKJIIOYATHCS B 3a[aHUE, HTPY, KOHTPOJIUPOBAThH CBOU
IeWCTBUS, IJIAHUPOBATE X, 1eHCTBOBATE 110 MPABUILY.
4.Ycrpanenue neeKTOB MPOU3BONLHOTO MOBEICHHUS.
5.Pa3BuTHE MPOU3BOIBLHOCTH MCUXOIOTHYECKUX MPOLIECCOB.
6.Pa3BHTHE HABBIKOB pe(IIeKCHH.
Conepxanue
Onucanue coepKaHus pa3BUBAIOLIUX 3aHATHI
Ha 3Tare ajanTaiuu.
(OCHOBHOE COZIepKaHUe TPYINOBLIX 3aHATHI COCTABIISIN UIPHI U
TMICHXOTEXHUYECKHE YIIPAKHEHHUS, HarlpaBJeHHble Ha pa3BUTHE MT03HABATEILHON H




3MOLIMOHAIBHO-BOJIEBOM C¢)epbl, HAaBBbIKOB a/IEKBATHOI'O COLIMAJILHOI'O MOBEAEHH
HIKOJIbHHKOB.

Ha npotsxenuu Beelt paboThbl Oy1y 3aHMMATBCS pa3sBUTHEM M MOAIEP)KaHHEM
rpynnoBod nuHaMuku. C 3To# 1esbio OYIyT HCMOIb30BaTHC PUTYAIb
NPUBETCTBHS U MPOLLAHHUS, pa3MUHOYHbIE YIIPaXKHEHHUs; UTPbl, TpeOyroLIne
B3aUMOJIEHCTBUA U COTPYAHNUYECTBA JeTei; COpeBHOBATEIbHbIE CUTYAIMH H T. 1.
CTpyKTypa rpynnoBoro 3aHsTHs.

Brirovaer B ce0s ce1ytomne 3JeMeHTBI:

- PUTyaJl [IPUBETCTBUA;

- pasMHHKa;j

- pedieKcHs MPOLIIOro 3aHATHS,

- OCHOBHOE COJIepKaHue MPOLITOro 3aHATHS

- peduiexcus NpOLIe/IIero 3aHATH;

- PUTYyas NpOLIAHHS;

YacToTa rpynmoBbiX BCTpeY:

2 paza B HEJEJIO.

JUmiTelbHOCTh 3aHATHH: 35-40 MUH

Konnyectso 3anstuii: 20

3aHsATHSA MPOBeZeHbI 110 cucTeme neuxosnora Asaposoil T.B.

3ana4u: co3aHue yclIoBHil 1uis 6osiee GIM3KOro 3HAKOMCTBA JIeTell B rpyme,
pa3BuUTUs HAaOIIOAATeIbHOCTI, BHUMAHHS, IAMSATH, BOOOPaKeHHS.
HHcTpyMeHTapHii: MY, My3BIKAIbHOE COMPOBOKACHHUE

Xoj 3ausaTus Nel:

l.BecrynurensHoe CIIOBO MCUXO0JI0TA.

OOmbsacHeHHe LiesM 3aHATHS, KaK OYAyT NPOXOAUTE, 3HAKOMCTBO € dJIeMeHTapHBIMH
[IpaBHJIaMU MTOBEEHHUS.

2.Pasmunka. Urpa «Xionkuy.

Hetu BeTaroT B Kpyr. BeiGupaloT 01HOro BOSLIEr0, KOTOPLIH BCTaeT BHAYale
Kpyra, T.e. BHayaje ABHKEHHs 4acOBOH CTpesIKU. 3aTeM BOALIMH AeJaeT XJIOMOK
B JIQJIOLLIH, CTOSILLMHI C1eYIOUIMM OKOJIO HErO MOBTOPSIET XJIOMOK, CJIEYIOLIME
JIETH TOKE XJIONAIOT [10 OJHOMY pasy.

3.ConepiKaHue 3aHATHS:

a) urpa «Msu»

0) urpa «Tponunka»

B) urpa «lltrpauiy

4. Pednekcus 3auarus.

1. C ueM MBI IO3HAKOMHIIUCH Ha HaLIEM 3aHATHH?

2. Yro BaM [1OHPaBUIIOCH Ha HeM?

3. Yto He noHpaBuIoCh?

4. JIns 4ero Mbl UTpaeM B 3TH UTPbI?




3ausTne Ne 2

3aza4u: CTUMYIMPOBAHUE BHYTPUIPYIINOBOro o0LIeHMs, Pa3BUTHE MaMSTH,
JIOTHYECKOro MBILIIEHHs, pabOTa CO CIIOBAPHBIM 3aacoM.
MHuctpymenTapuii: M4, My3bIKajlbHOE CONPOBOIK/IEHHE .

Xon 3aHaTHit

1. Pecnexcus mpembiayiuero saHaTus.

«/laBaiiTe BCTIOMHMM, C KAKMMM MIPaMH Mbl TIO3HAKOMIJINCH Ha TIPEJIbLIYIIEM
3aHATHM?» Ecan neTn 3a0biBaloT HA3BaTh KAKYIO-HUGYIb HIPY, TO HYKHO UM
HANOMHUTE. BCoMHHaeM M LieNnb MPOBOANMOrO 3aHSTHS.

2. CozepxxaHue 3aHATHS

a) MOBTOPEHHE UIPHI «MsIU»;

0) urpa «3aKOHYM CIIOBOY;

B) urpa «lltupnuiy;

r) urpa «['omeoctaT».

Zansitue Ne3.

3anauu: pa3BUTHE M/IIMYHOCTHBIX OTHOILIEHHIT B FpYIiNe, pa3BUTHE MaMATH
(TaKTM/IBHOM) BHUMaHUS, MOTIOJIHEHKE CJIOBAPHOTO 3a11acd.
HMuctpyMeHTapuii: Msd, TUIaTOK.

ConepixaHue 3aHsTHS

a) urpa «Koncnuparopy;

0) urpa «3aKOHYH MpeATOKEHNEN,

B) urpa «["'omeocrtar».

3ausaTHe Ned

3anaumn: pa3BuTHe OOLLEHHS, pa3BUTHE HAOIIIOAATEIbHOCTH, BHUMAHHS, TAMATH,
yMeHUsl 00beAMHATE CJI0BA B IPYIIbI, ONPe/IeNATh K KAKOH IPYIIe OTHOCHTCS TO
HJIU UHOE CJIOBO.

WMucTpymeHTapHid: MsY , TIIATOK.

Coneprxanue 3aHsTHS

a) nosropenue urpsl «Koncrnmuparopy» (Ilocne urpel Beliessiio U3 geteii HauGomee
BHUMATEJIbHBIX H HAOIIOAaTe bHbIX );

0) urpa «Ilepexozpl» ; ycBOEHHE JAETHMH MOHSATHS O CYILECTBYIOIIMX LIBETAX
BOJIOC.

B) Urpa «Kro ectb k10? UTO ecTh uTo?>»

r) Urpa «I'omeoctat» (nosropenue).

3ausiTue Nos.,

3anauu: pa3sBUTHE HAOIIOJATEIbHOCTH, BHUMAHHUS, NaMsTH. [Ipou3BoIEHOCTH
Z[BPI)KEHH;I, YMEHHUs O6'b€£lHHﬂTb CJIOBa B I'pYMNIEbI MO ONpeAeI€EHHBIM NMpHU3HaKaMm
Conepixanue 3aHATHS:

a) Urpa «Ilepexobi» (noBropeHue);

0) Urpa «Kto ects xT0? U0 ecTb 4T0?» (IpoaoKeH e, B3STh CleIyoLIHe
IPYIMEI

Cnos : ooy, GPYKTEI, 1€peBbs ).

B) Urpa «3amnperHoe nBukeHME»;

r) Mrpa «I"'omeocrtar» (mosropeHue).




3anarue Neb

3ajauu: pa3BUTHE BHUMAHMS, 3PUTEIBHON NAMATH, JIOTHYECKOr0 MBILIIEHHS
(yMeHuUsl OnpeeNsiTh, K Kakoi TpyMIe OTHOCKTCS CJI0BO) IPOU3BOJIBHOCTH
NBHKEHUH, pacIIMpeHne CIIOBAPHOTo 3anaca.

CopepkaHue 3aHATHS:

a) Urpa «3anperHoe 1BuKeHHE» (TOBTOPEHHE);

6) Urpa «3anomHu nopsaaok» (I1apoBO3HK);

B) Urpa «Yranail rpynmy» (OpocaHue msua);

r) Urpa «CocTtaBuM CKazKy».

3ausiTue No7

3azayu: pacluMpeHue cJI0BapHOro 3araca, pa3sBUTHE HABLIKOB JIOTHYECKOI0 U
TBOPUYECKOIO MbILUIEHHUS, TPOU3BOJIBHOCTY BHUMAHMUSL, 1aMSTH, BOOOpaKEeHHU.
CopepkaHue 3aHSATHS:

a) noBTOpeHue Urpbl «CocTaBUM CKa3Ky» (yCJI0KHEHHUE [IPABUIL UIPbI).

0) urpa «Ciywai XJI0nKu» ([IPUHSITUE COOTBETCTBYIOLLEH I1035I).

B) urpa « TakTuiIbHbIH 00pa3».

3ansaTue Ne§.

3ajauu: pa3BUTHE NPOU3BOJIBHOIO BHUMaHHUsI, YMEHHUS JIOTUYECKH MBICIIUTh,
Pa3sBUTHE MBICIUTEIbHBIX ACCOLIMATUBHBIX CBA3EH, IPOCTPAaHCTBEHHOM
OpPHEHTHPOBKH, pacIIipeHie CIOBAPHOro 3amaca.

HMucTpyMenTapuii: My3bIKQJIbHOE CONPOBOIKACHHE, MY, HA0OP [PeAMETHBIX
KapTHHOK.

CopepiaHue 3aHATHS:

a) moBTOpeHue urpbl «Cnyiai xaomku!»

(ynpaxcHeHHe 10 5-TH XJIONKOB).

0) ) rpa «Pacckaz Hao60poT»;

(BBIAEIMTD U3 UIPBI JIYHILNX);

B) urpa «@yTtdonuct» ( MOBT. 4 paza)

r) urpa «OrnpeeseHus» MoKa3 KapToyek, MPHIyMaTh CIOBO - «IIEPEX0IHOI
MOCTHK»

3ansaTne No9

3ajaun: fajbHekllee pasBUTHE MbICIMTE/IbHBIX dCCOLMATHBHBIX CBA3EH,
MPOCTPAHCTBEHHON OpHEHTAIMH, pa3BUTHE HAOMIOAAaTeNLHOCTH, BOCTIPUSITHS,
aMsTH.

WHcTpyMeHTapuii: Msid, pyuku, Oymara.

CopepKaHue 3aHITHS

a) OBTOPEeHHE UIpbl «PyTOOIUCT?

(BBIOOp HOBBIX BEYLIHX).

0) Wrpa «Kto 4to caenan?y (moBT. 4-5 pa3)

(B KOHIIE UTPbI BBIACIUTH HauOoJiee BHUMATEIbHBIX).

B) Urpa «HeBuaumble cnosay (mosrt. 2-3 pasa) S ci10B.

ZausaTue Nel0.
3a/aun: pasBUTHE 3PUTEILHOIO BOCIPUSITHS, BHUMAHMSI, CAMOKOHTPOIIS,
BOOOpakeHHusl. YKperieHHe HaBbIKOB CUeTa, pa3BUTHE PA3IMYHBIX BUIOB [IaMSTH.




MuctpymenTapuit: Oymara, pyuka.
CopeprkaHue 3aHATHSA:

a) NOBTOpeHHe Urpel «HeBuanMblie coBay;
6) Urpa «3amoMHH CBOE MECTO;

r) Mrpa «3anpeTHeIil HOMEPY.

JannTne Nell.

3ajauu: pasBUTHE MPOU3BOILHOIO BHUMAHUS, TAMSTH, BOJIEBOH cepsl,
dbopmMupoBaHHe BbIPA3sUTENbHLIX ABHKEHHH, Pa3BUTHE KOMMYHHUKATHBHBIX
CMOCOOHOCTEH.

WUHCTpyMeHTapHii: My3bIKalbHOE CONPOBOXKACHIE HAOOP KapTouek «A30yka
HACTPOEHUI»

ConepxaHHUe 3aHATHSA:

A) noBTOpeHHE UIPbl «3anmpeTHBIH HOMEp» (YCI0KHATD YBEIHUCHUEM «3AMPETHBIX
unp»)

B) urpa «3aKkosaoBaHHEIeY (MO MY3BIKY).

B) urpa «IlacesiHey (MCMOIB30BaHHE a30YKH HACTPOEHUS).

I') urpa «51 He 3HaKO» (B KOHLIE UTPBI OTMETUTH JIyULIHX).

3ansirne Ne 12,

3anauu: Pa3BuTHE CAMOKOHTPOJIA, BHUMAHH, YMEHHS Pacrno3HaBaTh U
n300pakaTh YYBCTBA U HACTPOCHHE APYTHUX JIHOACH.

Conepanue 3aHATHsL:

A) nostopetue urpsl «[Tacbaney, «3aK0/110BaHHBIEY.

b) urpa «lTupnuiy;

B) urpa «Mmurauusa»;

[') urpa B ms4.

3ansitue Nel3.

3anauu: PasBuTHe BOCTIPUATHA, BHUMaHKA, YMEHHUSA ONPEACTIATE UyBCTBA U
HACTPOCHHSA PYTHX CHATHE arpeCCHH U CTPaxoB.

UncrpymenTapuii: Habop KapTouex «A30yka HACTpOeHuH », Oymara, KHCTOUKH,
KPAacKH pa3HbIX LBETOB (Iyallib).

ConepixaHue 3aHATHS:

A) noBTopeHue urpbl «MMUTaLMA»;

b) urpa «Lisera»;

B) urpa «Kto OblcTpei?»;

I') urpa «Knskcb» (MOBTOpPEHHE).

BansTue Nel4.

3anauu: pa3BUTHE aKTUBHOTO BHUMAHHUA, IaMATH, COO0Pa3HTEIbHOCTH,
JIOPMYECKOro MBILINIEH s, YMEHHS pacllo3HaBaTh YyBCTBA U HACTPOCHHUS APYTHX,
n300paXaTh 3TH HACTPOSHHS U 4yBCTBA, paboTa 110 CHATHUIO CTPaxoB nepej
LLIKOJIOH.

UucTpyMeHTapuil: Habop KapToueK «A30yKa HACTPOSHHI», IUCT OyMary, py4ka.
Conepsxanue 3aHATHS:

A) nosropene urpsl «Kto 0b1cTpeii?»;

b) urpa «MHcuennpoBkay(10mun);

B) urpa «CoYMHUM pacckasy.




Wrpa «Pacckaz Hao00poT»;

3ausiTne NelS.

3anava: pa3sBUTHE BOOOpaKeHHs, TAMATH, BHUMAHHA, CTMIOCOOHOCTH K
COCPeIOTOUEHHIO, yMEHUs H300pakaTh YyBCTBA U HACTPOCHMA PYTHX, CHATHE
HANPSKEHHOCTH, CTPAXOB, OOS3HM IKOJbI.

CopepaHUe 3aHSTHUS

A) urpa «VHcueHupoBKay (MOBTOPEHHE);

M3MEHEHUe COCTARA IPYIITbI.

B) urpa «CouMHUM pacckas» (OBTOpEHHE);

(M3MeHeHHe Hayana paccKasa);

B) Urpa «JlpakoH KycaeTt CBOM XBOCT»;

r) urpa «Cnyiiaid KoMaHmy».

3auaTue Nel6.

3azaun: obydeHKe JaeTeii pacciableHno, paCKOBAHHOCTH, CHATHIO CTPaxos,
arpeccuH, pazBUTHE BOOOPAKEHMUS, BOCTIPUATHS, Ha0I01aTeIbHOCTH.
WHCTpyMEHTapHIA: JeTCKUe CTyllbsl, Oymara, KUCTO4KHM, pa3HOLBETHBIC KPACKH
(ryauis), MTPYIIKH J€TER U3 1oMa.

ConepxaHHe 3aHATHS:

A) nosropenue Urpel «Cayluai KOMaHIy»;

B) urpa «Knsikeb» (noBTOpEeHUE);

B) urpa «CKky4HO, CKyYHO TaK CUJETb);

') urpa «OnpeJenuM UrpyuiKy».

3ansitue Nel7.

3agaun: pa3BUTHE BOOOPaKEHHs, TBOPUECKOrO MBILIICHHS, Ha0J1101aTeIbHOCTH,
pa3BUTUE MPOU3BOJIBHOI'O BHHMaHHUA, CaMOOpralu3alliH.

WHCTpyMEHTapuii: JETCKUE CTYbs, UTPYLIKH, Ms4.

CojiepkaHue 3aHsTUS:

A) nosropenue Urpbl «CKyuHO, CKy4HO TaK CHIACTbY;

b) «OnpeneneHne UrpyKu»;

B) «JlpakoH KycaeT CBOH XBOCT?;

[') urpa B msu.

3aunarua Nel§, 19, 20.

3ajauu: pa3BUTHE BHUMAHMA, IAMSITH, BoOOpakeHHs, HADJIOAATEIEHOCTH,
(GopMUpoBaHHe BHYTPEHHETO MUIaHa AeHCTBUH, Pa3BUTHE KOOPAHHALNH,
CJIOBApHOTO 3amaca.

ConepixaHue 3aHSTHIA:

A) urpa «Cryluai U BbINOIHSNH;

b) urpa «Bo3bMH U nepenai»;

B) urpa «CHEKHbIH KOM»;

I') urpa «McnopueHHbli TeaehoH»;

M) urpa «Yactu Tena»;

E) urpa «Ilouck ananoruii»;

k) urpa «Onpejeny UrpyuKy»;

3) urpa «lloBropu 3a MHOM».




Conep:kaHue 3aHSATHH.
Urpa «Msau».
«BHuManue! B 3T0i Urpe ¢ MOMOLIBK Ms4a Mbl HONPOOYyeM MO3HAKOMUTHCS.
BcTaHbTe Bee B KpYT, JMLIOM K LeHTpy Kpyra. [ToxkanyiicTa, KTo-HHOY b,
BO3BMHUTE B PYKH Ma4. [1o Kpyry, no X0y 4acoBOM CTPEJIKH, HAYMHas OT TOro Yy
KOro Msu4 riepeaBas ero, Ha30BUTe UeTKO U FPOMKO CBOE UMH. Hepenasaﬂ MAY,
IJIAIMTE B I1a3a cocey. Havanu! A teneps, urpas B Msid, Oy/J1eM 3HAKOMHUThCS.
Tort, y Koro Msiu OyZeT KuaaTh ero JiodoMy U3 CTOSLIMX B KPYTe U Ha3bIBaTh MPH
9TOM MM TOro, KOMy aapecoBaH Ms4. 10T, KTo nepenyTan uMs ajpecara,
Ha3pIBACT BCC UMEHA YYACTHHKOB UI'PhI 10 KPYTY, HAYHHAs C cebs u Janee, 1rno
4yacoBOH crpenke. MTak, kuaaiTe Msad 1pyr Apyry, Ha3blBas [IpH 3TOM UMl TOI'O,
KOMY Bbl aIpecyere Msu».
Pexomenpgauuu: HeoOX0AMMO 00PATUTL BHUMAHHWE JeTel Ha TO, YTO HYXKHO
CTapaThCs KaK MOXKHO TOYHEE KUAATh MY, YTOObI ero MOKHO ObLIO JIErKO
noitmars.
Ha nepBoM 3aHATHH HYXHO [TOCTapaThes, 4ToObl Bece pebsiTa moObIBaIl B pOIH
BoAdLIero. Ha crieayromux 3aHsaTHAX clleqyeT MPOL0/IKATh UIPaThk B 3Ty UIpPY.

Urpa «Tponunkay.

«IIpennarato Teneps BaM Takyo Urpy. BeranbTe Bee B 3aThUIOK APYT 3a JIpYroM
(BbIOMpalo cama Be/lylero — 3TOT pebeHOK J10/KeH ObITh COO0OpasUTe/IbHBIM U
GoiikuM). YUaCTHUKHU 3TOH HIPbl HAYT 3MeliKOH 110 BooOpaxaeMoil TPOITMHKE B
3aTBIJIOK APYT 3a APYroM, Npu4eM, BeyLIui nepexouT BooOpaxaeMble
NPENSATCTBUS, NIEPENPLIrMBAET BOOOpaKaeMble PBbl, @ OCTAJIbHbIE JIETH TOBTOPAIOT
€ro ABUXKEHHUSA, KOTOPbI€ HAa3blBaeT B XO/I€ UI'PbI PYKOBOHTEIb. ITo XJIOIIKY
PYKOBOJUTEIIS, BeTYIIIHI CTAHOBUTCS] B XBOCT 3MEHKH, H BeJTyIIIHM CTAaHOBUTCS
BTOpOIii cTosiLIMil peOeHOK B 3Melike.

Korna Bce noObIBalOT B pOJIM Bey1LEro, OLleHHM CaMOro OPUIMHAIBHOIO
seayuero. Mrak, nosropsieM ABMXKEeHUs! BelyLLEro, epexo/s uepes
BOOOpaxaeMele NpensTcTBus 3melikoid. Hauanu!»

PexoMennanuu: Bo BpeMs OLIeHHMBAHHUS OPUTUHAIBHOCTH BEAYLIHX UIPBEl, CleayeT
pazobpaThk BMecTe ¢ IeThbMU H300paKeHUe TeX MPersTCTBUM, KOTOpbie BBI3BAIH Yy
DONBIIMHCTBA U3 HUX 3aTpyAHeHUs. VIrpy MoxHO MPOBOAUTE N0 My3bIKAIBEHOE
COMMPOBOKACHHUE, IIPHYIEM MY3bIKa OOJIKHaA OBITh r10)106paHa B COOTBETCTBHH C
NIPEO0/10JIEBAEMBIM [IPEISTCTBUEM.

Hrpa «tupanw».

«Buumanue! [1ycts onun 13 Bac Oynet Bexyumm. [loxamyiicta, KTo kenaet ObITh
BeJlyLIMM, He CTeCHANTeCh, BbixoauTe Bnepen. Cmenei, cmenedt! Tak, xopouio!
OcralibHble UTPOKHU, 3aMPUTE B pa3HbIX No3ax. Beayuuii 3anoMuHaeT Mo3el
UIPAOLLMX, UX oxexay. 3anoMHu (a)? [locMoTpH elie HeMHOrO, 3alIOMHHAH. A
Ternepb BeAyIUHH BBIXOAUT U3 KOMHaThl. Mrpatoiue, caenaiTe naTh M3MEHEHHH B
cBOMX ro3zax u oxexze. ['oroso? Tax. [Ipurnamaro Bemymero Boitu. Bemymuii,
ThI IOJKEH BEPHYTh BCEX B MCXOJHOE MoJjoxkeHHe. [locMoTpu BHUMATENbHO U
Hai1 ISITh U3MEHEeHUH B 1103aX W oJex /e urparomx. He y kasknoro urpoka, a y
nsATH. Ele HemHoro ocranock. Ecnu Tl cymeels mpaBHILHO HAHTH NATh
HSMGHEHHﬁ, TO Yy Tebs Xopoias Ha6J'[IOJIaTCIII:HOCTb.

PexoMmenznanuu: Ha mepBoM 3aHITHH J0CTATOYHO YTOOBI BOASAIIUMHU TOOBIBATIO




xors 66l Tpoe aereit. Eciu peGsaram Obl10 TPYAHO YBUAETH [STh U3MEHEHUH, TO
MOYKHO COKPaTHTh J10 TpeX.

Hrpa «3axon4n ¢j1080».

«Bruumanue! B 3T0H urpe Mbl OyIeM MbITaTbCA 3aKaHYMBATDH CIOBA, KOTOPBIS
OyoyT HAYMHATHCS, HATIPHMED, Ha CJIOT: pa; 3eM; ro; na. 51 Oyay KuIaTh KaxaoMy
M3 Bac Msi4, 1 FOBOPHTEH [EPBBIi CJIOT CJ10Ba, Bbl A0/IKHbI OyeTe moimMarh M,
BpPOCUTH ero MHe 06paTHO, I0rOBOPKUTH 3TO CIOBO (T.€. 3AKOHYUTB CJI0BO).
CHayana Bce JeTU 3aKaHYMBAKOT CIIOBA, HAYMHAIOIIMECS Ha CJIOT «pay (daeTcs
HECKOJIBKO Pa3 3aKOHYMTB CJ10BA, HAUMHAKOLIMECS HA OJIMH H TOT K€ CJI0T), a
I[MOTOM MOXHO Ka)XA0My U3 JleTeI:i 3aJaBaTb pa3Hbie CJIIOTH, C KOTOPBIX HaAa4YUHaKTCA
CJIOBA.

Hrpa «Tupanu»
MoOHO MOBTOPHUTH N0/ CIIOKOHHEHIIYIO MY3bIKY, YCIIOKHHB €€ YBEIIH1eHHEM
W3MEHEHHbIX 1103 (4-6 U3MeHEHUH ).

Hrpa «'omeocTaT».

«Buumanue! CoirpaeM B ClIeIyIOLLYIO UTPY. JTa UrPa IOMOKET HaM y3HaTb,
yMeeM Jid Mbl paboTaTh BMeCTe. DTO CI0KHAsA MIPa W Cpasy OHa y Hac He
nonyuutcs. [loTpedyeTcst HECKONIBKO 3aHATHI, 4TOOBI ee ocBoKTh. Mrpa
3aKII04aercs B cienytouiem. Bes rpynna codbupaercs B kpyr. [lo moek koman e
Bce BbIOpACKIBAOT Nanblbl. Halla rpynmna I10/mKkHa CTPEMUTLCA K TOMY, 4TOObI Bee
Y4aCTHUKH BBIOPOCHIIH OIMHAKOBOE KOJIMYECTBO MalbLUEB. ¥ 4aCTHUKOM HIPBI
3arpelieHo I0r0BapHBaThCsl, IEPEMHIMBATLCA U TaK [ajlee, T. €. HEJb3s MbITaThes
COTrIacoBaTh CBOM NEHCTBHUS KaKUM — J100 He3aKOHHBIM criocobom. [l Toro,
4TOGBI [IPE/IOCTABHTD APYT APYTY BO3MOKHOCTb OLIEHHTb OOCTAHOBKY H y4ecTh ee
B NOCJIENYIOIIMX UIPax, YYaCTHUKH [OC/Ie BbIOpachiBaHUs NanbleB GUKCHPYIOT UX
Ha Kakoe-TO BpeMsl.

Pexomennaumu: B nepBeiii pa3 3Ty Urpy cieayeT NpoBecTH He Oonee Tpex pas,
MOCMOTpETh Ha pe3ynbTaT. Ecin y peGaT ¢ nepBbIX NONbITOK Oy1yT Mojy4aTses
HETJIOXKe pe3yJIbTaThl, TO ClledyeT 00s3aTeNbHO cKa3aTh pedaTam, 4TO OHH He
MJI0XO YK€ Hay4HIIUCh 4yBCTBOBATh ApYr Apyra. B npoTHBHOM Ciydae, €Ciu U
nocse Tpex MOMBITOK UIpa He M0JIy4HIach, Hy’KHO pebAT YyCIIOKOMTL H HACTPOHTH
Ha TO, YTO C NEPBOM UIPBl OYEHB CIOKHO JOOUTHCS KeTaeMoro pe3ysbTara, Ho
OHH MOCTApArOTCs U BCKOPE ero J00bI0TCS.

Urpa «Koncnuparop».

«Baumanue! Betanem B KpyT, JIMLOM K LEHTPY. BoAALIMIi CTAHOBUTCS BHYTPb
Kpyra. BuumarenbHo cMOTPHM Ha pedsT, 3aTeM BOJSLIEMY MOBA3BIBAIOT IJ1a3a.
PyKoBOAMTEb MIPOCHT A€TeH MOMEHSTBCS MECTaMU M K OJITHOMY W3 peOsAT
MOABOAUT BOASILErO. BoasMii Ha OLLy b, HAYHHAA C FOJOBbI JI0JKEH y3HATh
pebsT, K KOTOPBIM ero MoABOMsT.

Pexomengauuu: JlaTh BO3MOXHOCTD TOJIOBUHE JeTel 0ObIBaTh B POJH BOIALIETO.
Kaxaomy peOeHKy naeTcs YeThIpe MOMbITKH noasectu utor. Kto u3 nereit cymen
yrajiaTh ¥ CKOJIbKO. DTy HTpy HYXKHO NPOBOAUTS B 3 3Tana. Ha nepBom 3ansitiu 1
9Tall, MOJIOBHHA AeTeH J0MKHbBI ObITh BOAALIMMM; 2-H 3Tall, Ha CIeIy0lleM
3aHATUH BTOpas rpynna AeTei Ao/kHa ObITh Boaswmmu. Ha 3-m srane pebsta




MOTYT U3MEHSATE 3JIEMEHTBI OACKIEI, BHeIIHOCTE. Y geTsam npenocTaBisgeTcs
BO3MOXHOCTE elliE pa3 GbITh BeAyHMU. Ha TpeTbeM 3Tane Wrpbl MOXKHO 1aBaTh 4-
S MOMBITOK. ETO MOYHO CUMTATH UTOTOBBIM. ECiiM pyKOBOAUTEIIb YCIIEBACT 10
BpeMeHH, TO 1-it u 2-if. 3-# 9Tanbl Urpbl MOXKHO MPOBECTH HA 1 3aHATHH.

Urpa «3akoHun npeasiokeHHe».

Orta vrpa NPOBOAUTCA NPAKTHYECKH aHAIOTHYHO MIPe «3aKOHYH CI0BO», TOJIBKO
Tenepb AeTAM HYKHO MOHMaB M4 U KMHYB €ro 00paTHO pyKOBOIHTEIIIO,
3aKOHYHMTb NPEITIOKEHNE: JICTOM TEIIO, @ 3HMOH ...(XO0M0IHO); MTHLbI JICTAIOT, &
3MeH ...([oN3ar0T); OCEHbIO JIMCThS KENThIe, a 1eToM ...(3eNeHble); caxap
CJaZKWH, a JUMOH ...(KUC/IBIA) U T.1.

Pexomenmanuu: Ecnu yueHue HeBEpHO 3aKaHUYKMBACT MPEATOKEHHE HYKHO
pa3obpaTh U BBISICHUTD, IOYeMY, CJI0BO, 10100paHHOe Y4EeHUKOM He MOAXO/MT.
Taxke HeoOX0AMMO 110100paTh NPaBHIIBHOE CI0BO H O0BACHHUTD, TOYEMY OHO
MOJIXO/INT.

Hrpa «Ilepexoabi».

«BHumanue! BetanbTe B KpyT, JIMLIOM K LEHTPY Kpyra. [locmoTpuTe Ha cBOMX
TOBapHILeHr, 0OpaTHTe BHUMAHHE Ha LBET BOJIOC Kaxaoro u3 Hux. Celvac nmo moen
KOMaHJIe BaM Hy’KHO OyZAeT cecTh TakhuM 00pa3oM, 4ToObl KpaliHee IpaBoe MeCTO
3aHsJT YHaCTHHK C CAMBIMH TEMHBIMH BOJIOCaMH. PsiioM ¢ HUM I0JKeH
PacHoI0KUTbCA TOT, Y KOTO BOJIOChI [I0CBETIIEH, @ KpaliHee JIeBO€ MECTO 3aHMET
TOT, YbH BOJIOCHI OKAXKYTCsl CAMBIMH CBETJIBIMHU.

Hrax, nmo Moeit komanze, 6e3 JTUIIHEH CyeThl BaM HYKHO OyaeT cecTh Ha
COOTBETCTBYIOLLEE MECTO. YUTHUTE, TOT, KTO HapylllaeT Mops/i0K, BbIObIBAeT 13
urpel. MiTak, cripaBa oT MeHs — OpioHeT (YepHBIH LBET BOJIOC) H3 OPIOHETOB, clieBa
— OnoHAMH K3 OJIOHIMHOB, BCE OCTANIbHBIC 3aHUMAIOT COOTBETCTBYIOLHE OTTEHKa
CBOHX BOJIOC MeCTa MKy HUMHY.

Pexomenpauuu: Mrpy Hy:KHO NpoBOAUTE He DoJiee 3-X pas, eclii MHOIHE JeTH
JIOTTYCTHIIM OLUMOKH U BBIOBUIH W3 UTPHI, TO CIeAYeT pa3o0dparhcs, No4eMy 3TH
pedsTa He HALLUTM CBOETO MeCTa (BO3MOYKHbIE MPHUUMHBL: peDeHOK He 3HAeT TOYHO
KaKOH LIBET BOJIOC Y HEro; IJI0X0 OPUEHTHPYETCA B Ha3BaHUAX LBETOB BoJIoC). B
ITUX CIOy4dasiX clielyeT pa3odpaThes ¢ AeThbMU Ha KOHKPETHBIX MpHUMepax.
[Toka3zatb BO3MOKHbBIE [IBETA BOJOC UX BAPUAHTHI HA MPUMEpPE MPUCYTCTBYIOMINX.
Ha cnenytroliem 3aHATHH HEOOXOIUMO MOBTOPHTE 3TY HIPY. YTOOBI BBISICHHTb.
HACKOJILKO [IeTH YCBOMIIM IIOHSATHE O CYIIEeCTBYIOLIMX LIBETaX BOJIOC.

HUrpa «Kto ecTtb kT0? UTO ecTb uT0?».

,Z[CTI/I BHUMATECIIbHO BCIIOMUHAKT, YTO HEKOTOPLIE CJI0BA MOKHO I10
OMNpeeeHHOMY IPU3HaKy OTHECTH K KakoMy- THOO0 Kitaccy (rpymme).
Heo0X0auMO BBISCHUTb, KaKKHe TPYIIBI 3HAIOT AETH (IUKHEe U AOMAIIHKUE
YKUBOTHBIE, OBOLUH, (PPYKTEL, 1€PEBbs H T.1.)

«Celyac Bbl BCe BCTAHETe B KpyT, g Oy/1y Ka)X710My U3 Bac Opocarh M, a BbI
NOJKHBI Oynere noliMats ero u 6pocuB 0OpaTHO MHE, CKa3aTh CIIOBO, KOTOPOE
OTHOCHTCH K IpyIine

a) IOMallHHUX KHBOTHBIX;

0) IMKUX JKMBOTHBIX;

B) J€PeBbEB U T.[.




Ho BBl 00K HDI, Kak MO#HO OBICTpee Ha3bIBaTh CjioBa. Te pedaTa, KOTOPBIE J0IT0
HE€ CMOT'YT Ha3BaThb CJIOBO, HJIH HENIPaBHIILHO €ro Ha30BYT, BLIOLIBAIOT H3 UI'DBL.

Hrpa «3anperHoe aBuzkeHune».

3BY4HT Becelas pUTMHYHAA Mysbika (Hanpumep, lyHaesckoro «[lo dero sxe
XOpoLIO Kpyrom»). JletTi cTosT nonykpyrom B LieHTpe — Beayumii. OH Moka3pIBaeT
HECKOJIBKO JIBUKEHWH, OJIHO M3 KOTOPBIX (MMpHceaaHue) — 3anpeTHoe. JleTn
JOJKHBI TIOBTOPUTH BCE IEHCTBUS BEAyILErO, KpoMme 3anpeTHoro. Tot, kTo
ornbces — BbIObIBAET, @ OCTaBILKECS J0JIbIIIE BCEX CTAHOBATCS JTYUIIMMH
HUI'POKAMMU.

Pexomennaunu: Benymux cneayer 3apaHee NOArOTOBUTE Ha MEPBBIX 3aHATUSIX.

Hrpa «3anoMHu nopsiaok».

BeiGuparor 5-6 nereii. OctanbHble — «3puTeni». M3 BEIOpaHHBIX J1eTed 0auH
CTaHOBHUTCS BOAAINM. [Ipyrue 4-5 UrPOKOB BBICTPAUBAIOTCS B «ITAPOBO3UKIY.
Bonsimuii 10/KeH NocMOTpeTh Ha «MapoBO3HK» | MUH., @ 3aTeM Hajlo
OTBEPHYTbCS U MEPECUUTATh JeTel 1o uMeHaM Tak. Kak OHM CTOST B
«napoBo3ukey. [Tociie 3TOro UrpokH CTAHOBATCS «3PUTENIAMMY, @ HA «CLIEHY»
BBIXOIAT APyTUe JIETH.

PexoMeHIalUK: OTMETHTB AeTeH, KOTOPBIM YIAIOCh 3alIOMHHUTH [TPaBHIILHO.
Hrpa «¥Yrapaii rpynny».

IIpuHumMn 3TOH Urpel TOT Xke, 4T0 1 B Hrpe «KTo ecth kT0? YTo ecth uTo?» Knmas
M54, BOISILIMI Ha3bIBaeT JIr00OE CI0BO, a peGeHOK, NOMMaB MY W KHHYB ero
00paTHO, IOMKEeH CKa3aTh K KAKOW IPYIe OTHOCKUTCS 3TO CIOBO.
Pexomennaunu: [IpuBectu npumeps! 10 3aHSTHS.

Hrpa «CocTtaBum ckazky».

HyxHo ¢ neTbMu BEIOpaTh BCEM XOPOILIO 3HAKOMYHO cKa3Ky. [Ipu HeoGXouMocTH
MOXHO KpaTKO BCIIOMHHTB €€ colepikaHue. «A Terepb Mbl MONpoOyeM pacckaszath
3Ty CKa3Ky CJIeyroLUM 00pa3oM; Kax/Iblil U3 IPUCYTCTBYIOLIMX Oy/1eT rOBOPHTH
N0 OJHOMY TPE/IIOKEHHIO U3 ITOH CKa3KH, IPUYEM Tak, 4TOObI y Hac C BaMu
NOJIy4HIIach Liesas CKa3kay.

Pexomennaunu: OkasaHue NOMOLUH 3aTPYAHSIOUMMCS IETSM.

Hrpa «Caywaii xaonku!»

JeTn nBurarorest cBO60JHO B rpyrmne (MOXKHO noa My3siky).Korna semyiuii
XJIONHET B JIaIOLLH ONpeeIeHHOe KOTHYECTBO Pa3, 1eTH NPUHUMAIOT
COOTBETCTBYIONIYIO 03y Ha 10-20 cex. Konuuectso xmonkos. [10351 neTei
IIpUMEpHbIe:

1. ITo3a «ancra» - peGeHOK CTOMT Ha ogHOMH Hore. [Tomkas apyryio.

2. Tlo3a «1AryIKu» - MPUCECTb, MATKH BMECTE, HOCKH H KOJIEHH B CTOPOHY, PYKH
MEJK1y HOraMM Ha Toy.

3. Jletu BO300HOBIAIOT X0AL0Y.

Pexomennaunu: [Ipourpeisanue urpsl He Gosnee 4-x pa3s ¢ gobaBneHuem eme 2-x
103 (3al4MKH, TOLIAAKH U T.1.)

Hrpa «TakTuabHblii 06pas».

JleTH pa3OuBalOTCs Ha napsl, OJMH U3 Mapbl AeTeil BCTaeT Briepe/, Apyroi ¢3aau 3a
HuM. Crosiuit c3azm pebeHOK pucyeT Ha CIIMHE CBOEro naprHepa obpas,
HanpuMep, Kopadiau uiu JoM. [TapTHep DonkKeH onpeaesuThb, YTO HAPHCOBAHO.




Ec/iH OH yraJbnlBaeT, napa Jeider Lar Brepe/, a JIeTH MeHsII0TCs MECTAMM.
[ToGex aaeT Ta mapa, Kotopast OplcTpee TOHIeT 10 PYKOBOIUTEIIS.
Pexomennauu: IIpeaMeTsl BEIOHPaTh TOYHO M HEOOIbLIOE KOIUYECTBO ACTATICH.

Hrpa «Pacckas naobopor».

HGTHM npeajiaracTtcsa I'[Ol'lpO60BaTL COYHHHTB pacckKas, T. € ¢ KOHLaA. Hauyunaet
pacckas yueHHK, CHSIIHKA « B KOHLE 4acoBoit ctpenku» .Hanpumep: «M nocne
9TOTO OHH JKHJIH JOJIr0 U c4acTAHBO». ClieAyIOIUH TIEpe/l HUM COCe]l POAOIIKaeT
«HakoHen oHH MOKEHUIHCH U T 1 ( KTO HapyILKJ [TOCIEA0BATENBHOCTb, BEIOBIBAET
H3 UIPbI).

Pexomennaunu: Mrpars 2 pasa. 1-il pas He HCKIKOYATh JIETEH U3 HIPBL.

Hrpa «Dyrboauncty.

«Buumanue! [loxanyticra, Boibepure Gpyrbonucta, MycTs OH BBIHACT Ha CEPEIUHY
KoMHathl. Ceifdyac Mbl eMy 3aBs’KEM T1asa, HeJlalneKo MoIokuM Mad. Koe-kTo u3
Bac OyAeT HanpaBiAOLUM 118 GyTOOoIucTa, OyIeT CJI0BAMH BECTH €r0 K MYy U
OOBACHATD, YTO HYKHO CZIeaTh, YTOOBI MOMNACTh TOUHO 10 MSUY.»

Pekomennmannu: HyHo npuOIH3HTEBHO HAMETHTD BOPOTa, B KOTOPbIE 10TKEH
nonacTb MA4, 000puTeNbHas MO AepkKa yTOONUCTa COBAMH.

Hrpa «Onpenenenunsny»,

Benyuumii nokaseiBaeT 0Hy KapTO4YKy, HA KOTOPOH HapHCOBAH MIPEJMET, a 3aTeM
BTOpY10. PebeHoK NomKeH MPHAYMAaTh CIOBO, HAXO/SIIEECS MEX Iy HUMH (IBYMS
OTHMH CHOBaMH) H CITYKHUJIO KaK OBl «MEPEXOAHBIM MOCTHKOM MEKIY HHUMH.
Kaxxapiii peOeHOK OTBEYACT IO OUEPEeaH.

Pexomenparuu: npuBecTH nmpuMepsl. «'yeb» U «aepeBo» - «IIepPeXOIHbIe
MOCTHKH» - CJIOBA JIETETh, B3JIETETEL «CIPATATLCA 38 AEPEBOY.

Hrpa «Kto 4to caenan?»

W3 rpynnel aeteit Beiduparores 3-4 pederka. OnuH U3 BbIOpaHHBIX BeLYyLLUHH.
OcransHele getH — 3puTenu. 2-3 BEIOpaHHEIX pebeHKa MooUYepe/THO MOKA3BIBAIOT
BOJILIIEMY KakHe-TO eicTBHs (He Oonee 3-x). Bemyuuit cMOTPHUT U cTapaeTcs UX
3aMIOMHHTE. 3aTeM OH JI0JIKEH MOBTOPHTE ITH JIEHCTBHS B TOM TMOPSTIKE, B
KOTOPOM OH MX YBH/JIEN.

PGKOMCHI[EIL[I/II/IZ [lokas HecnoKHBIX ﬂ,eﬁCTBHﬁ, JKEJIATCIbHO MO MY3BIKY.

Hrpa «HeBuaumele ciioBa».

«Celtuac Bbl Bo3pMeTe Oymary M kapanaaii. [IpuroroBbTeCh MUcaTh MPOCTHIE
c/IoBa. A BBI, €CJIM CyMeJIU UX IIPOYUTATh, TO 3aMUILINATE K cebe Ha JIUCTOK. A
IIOTOM BEAYLIHH BBIOEPET M3 IeTeH caMbIX COOOPA3UTEIIbHBIXY.

PCKOM@HI{EHHH: [Tucars He 6blCTp0 BEAYLIEMY MOHATHBLIE CJIOBA, COCTOALIUE U3 2-
3 cnoros. [Tucars 5cnos.

Hrpa «3anoMuu cBoe MecTo».

PykoBoauTenb ObICTPO M YETKO HA3bIBAET MECTO B KOMHATE [UTsl KQXK0r0 pedéHKa,
KOTOPOE OH JI0JIKEH 3aHATh 10 KOMaHe pyKoBoauTess. Hampumep, y oaHOTO
pebeHKa 3T0 MecTo — yroi, y APYroro — CTyJ U T 1. 3aTeM BCe JeTH COOUpaloTCs B
rpynmy, OKoJIo BEIYLIEro H KAyT komanabl. [lo komanae «MecTo» oHu
pasberaroTcsi 10 CBOMM MeCTaM.

Pexomenaanumu: MokHO MO My3bIKY — KOMaH/1y BEAYILETO.




Hrpa «3anpeTHblil HOMeP»

Bribupaetcs onpezesieHHas uudpa, Hanpumep 4 3anpeTHas. JleTH BCTAlOT B KpYyT
110 YACOBO CTPEJIKE ¥ HAYMHAIOT MO 04epe/ly cyet :1,2,3 KOrja A0XOAUT 04epeb
J10 yeTBepTOro peOeHKa, OH He MPOH3HOCUT LU(PY 4, & XJIONALT B /1410111 (pa3).
Pexomenaanuu: B xone nanpHeliero cuera, Kak TOJIbKO BCTPEYaeTCs YHUCIIO.
Conepxasiiee detsipe (14, 24, 34 u T. 1.) BMECTO 3TOTO YHC]Ia HAO AaTh Habop
adp, MeXky KOTOPBIMHU 3aK/IF04eHa KaKag-To JJOrHdeckas ¢Bi3b. Hanpumep
ecsm cunTtaot 10 25 (2,4,6,8,10,12,14,16,18,20,22,24).

Hrpa «3aKko.110BaHHbIe» (01 MY3bIKY).

«Buumanne! BeiGupaeM Bosiiero, 0CTanbHas rpymnna cBOOOIHO PaCXOAUTCS MO
komuare. [To komanae «Cron!» - Bce 3amuparot. Benyumi crapaercs
PACCMEILMTh «3aKOJII0BAHHOIO» M €CIIH €MY 3TO YIAeTCs, 3aKOJI0BaHHBIA
MMPUCOEIUHSACTCS K BOAALIEMY.

Pexomenaiuu: TIpekpalileHie UIpbl, KOr1a BCe «PacKolioBaHb. OTMETHTD
CaMbIX CTOMKHX.

Hrpa «5 ne 3uaio».

BrIGupaioT BeayLero Maib4rKa WK IeBOUKY — He3Hakky. O 4eM ero He cripocsaT,
OH HMYEro He 3HaeT. JleTH 1o ovepe/in Ha4MHAIOT 3a/1aBaTh BOMPOCHL, @ OH
MOJIYMT, PA3BOJAMT PYKaMH, T. €. IPH TIOMOLLM MUMHKH U JKECTOB [I0KA3bIBALT, YTO
OH He «3HaeT», « HUYEro He BUACII».

Pexomenpanuu: [TokasaTh 1eTAM KecTamMu — MOJHATHE OPOBEH, OIyLIEHHE
YTOJIKOB I'yG, MOJHSTHE IJled, Pa3Be/IeHUE PyKaMu.

Urpa «Amuranus».

Ucnionb3yeTcesi HAOOp KapTUHOK U3 «A30yKu HacTpoeHuit». OIHOTO yqeHHKa
MPOCAT HAWTH Cpe/Ii KApTOUYeK BCeX BecelIbIX JIIJIel 1 3Bepel, apyroro peberka —
HalTH BCEX HEJOBOJIbHBIX U T. 1. @ 3aTeM W300pa3suTh X HACTPOCHHE.

Hrpa «Kasikeb».

B sT0i1 urpe HeoOX0IMMO 3apaHee MOArOTOBUTh YUCTBIE TUCTBI OyMaru, KUAKYHO
Kpacky (ryaiib). JeTsm npeanaraercs B3ATbh Ha KHCTOUYKY HEMHOIO KPACKH TOr0
L1BET4, KOTOPbIH UM XOYETCsl, MJIECHYTh KPacKy Ha JTUCT OYMaru U CJI0KHUTh BIBOE,
TaK 4YTOOBI «KJIIKCa» OTIlevaTaiach Ha BTOpOﬁ [IOJIOBUHE JIUCTA. 3aTeM JIMCT
pa3BepHyTH U [IOCTAPATLCS MOHSThH, HA KOO WM Ha YTO I10X0XKa I10JIyYeHHas
«KIIAKCa».

Pexomenganmu: Eciau kTo-1100 U3 pedsT 3aTpyAHAETCS OTBETHTH, HA YTO MOX0XKa
ero KJISKCa», MOXKHO KOJIJIEKTHBHO 00CYIUTh U MOMOYb PeOeHKY IIPH OTBETE.
Mudopmartisi 1715 pyKOBOANTEIIs IPYIINIBL, KOTOPYIO MOKHO TOJTYYHTh B X0/I€ 3TOH
UIPBI:

1. ArpeccHBHbIE WIH [I0/IABJIEHHBIE IETH BEIOUPAIOT KIISKCY TeMHBIX UBETOB. OHK
BUJIAT B KISIKCE ArPECCHBHBIE CEOKETHI (1paKy, CTpallHOe Yy /IOBHIIE | 1p.)
OBcyKIeHIE «CTPALIHOIO PUCYHKa» cocoOCTBYeT OCBOOOKAEHHIO OT
HETraTUBHBIX MEPEKHBAHUN U arpecCHH B CUMBOIMUYeCKOH dopme.

2. K arpeccuBHoMy peGeHKy [10/1€3HO [0CaauTh CIIOKOHHOTO pebeHka. [locnennui
Oynet Opath /151 PUCYHKOB CBETSILIHECS! KPACKH M BUJETh [IPUATHBIE BEIIH (
6abouek, ckasounble OykeTsl U ap.) OOcykaeHHe PHCYHKOB MOXKET
crmoco0CTBOBATH H3MEHEHUIO COCTOSIHUS MPOOIEMHOT0 peOeHKa.




3. JletH, npeapacronokKeHHble K THeBY, BBIOMPAIOT MPEUMYIIIECTBEHHO YEPHYIO
HJIHM KPacHYI KpacKH.

4. [lety ¢ NOHMKEHHBIM HACTPOEHHEM BbIOMPAIOT JINJIOBbIE U CHPEHEBbIE TOHA
(uBeTa rpycT).

5. Cepsle 1 KOPHYHEBbIE TOHA BBIOHPAIOTCS HATPSKEHHBIMU, KOH(IMKTHBIMH,
PacTOPMOKEHHBIMH IETbMH (IIPUCTPACTHE K 3THM [IBETaM TOBOPHUT O TOM, YTO
pedeHOK HYX/IAeTCs B yCIOKOEHHH )

6. BosmoxHbI Takue cuTyauunu. Korna ety BbIGHpArOT LBETa MHIMBUIYaTbHO U
He MPOCJIeKUBACTCS YETKOM CBA3M MEXKIY LIBETOM U [ICHXHUYECKHM COCTOAHHEM
4EJI0BEKa.

Hrpa «Mucuennposkax.

[TonpoGyiiTe BMeCTe ¢ AeThMM IPUAYMATh Pa3Hble CUTYALNH, IPUBOLSIIKE K TOMY
HJIH HHOMY HAaCTPOCHHUIO. I/IIIGT KOJIJICKTHUBHOE Oﬁcy){(JIEHHe C J€TbMH BO3MOXHBIX
BAapMAHTOB CHTyalHH. K 3TM CHTyalusM Noa0Mpao COOTBETCTBYIOLIHE
KapTHHKH. 3aTeM neTelt MOXKHO pa3buTh Ha rpynnel. M kaxkaas u3 rpynn JomKHa
noAroToBUTS (3a 10 MuH.) cueHKy, rae getu o6srpanu Gbl NpUAYMaHHbIe HMHU
CHTYaLlUH.

Pexomennaunu: OxazaHue rpyrnmnam moMoLLu.

Urpa «Counnum pacckas» (2 Bapuanra)

Kaxnomy pebenky naercs smct Gymaru u pyuka. JIeTsim HysKHO B TedeHne 10-12
MHH HaNnMcaTh OHO CIIOXKHOE Mpe/uioxkeHue. KoTopoe cocTosno 6b1 , ZOMYCTHM U3
20, 30 c10B ¥ HauUMHANOCH GBI KKODAA S MPUXO0XKY U3 LIKOJIBL. ..»

Pexomennaunu: KonnuecTso /0B onpesensieTcs B 3aBUCHMOCTH OT BO3pacTa
JeTeH.

1 1-ii BapuaHT — 1eTM HAYMHAIOT PACCKA3BIBATH UCTOPHIO, 110 OUEPEH B KPYTY.
Pacckas naunnaeTes o yacoBoii crpenke. «Mailia noiua B WKOMY» H T. /1.

Hrpa «/Ipakon kycaer cBoii XxBocT».

3ByuuT Becenas My3bika. JleTH BCTaloT Apyr 3a APYIOM H KPEIKO AepkaTcd 3a
nneun apyr apyra. [lepseiit pe6éHok — «ronosa Jlpakonay, MOCASIHHH — «XBOCT
ApakoHay. «['onosa JlpakoHa « mbiTaeTcs MoiMarh «XBOCT», a TOT
M3BOPAYMBAETCS OT Hee.

Pexomennauuu: Beayumm B 910ii urpe Hy)HO JaTh BO3MOKHOCTE TOOBIBATE
MHOTHM 1eTAM. Bo Bpems urpel crieaute, 4ToObI AETH He OTITYCKaAIH Apyr apyra.

Hrpa «Caymaii komauay»,

HeTu MapMpyroT o My3biKy. 3aTeM My3blka BHE3aITHO NpephIBaeTCs U
BeYLUHi LIENOTOM MPOM3HOCHT KOMaHAy ( CeCThb Ha CTYII, MOIHSTh NPaByIo HOTY,
IIPUCECTD, B3sTh 38 PYKH).

Pexomenzatmu: VenoxkHenue KOMaH/ B ClleAyIOLIMX HIPax.

Hrpa «Cky4Ho, CKyuHO TaK cHAETbY.

OKOJ10 OIHOH CTE€Hbl KOMHATHI CTOSIT CTYJbsl, MX YUCJIO PABHO KOJIMYECTBY JeTeH.
OKOJ10 TPOTHBOIIOIOKHOMN CTOPOHBI KOMHATBI TAKXKE CTOAT JETCKHE CTYIBYHKH,
HO UX YMCJIO Ha | MeHblIe konuuecTBa aAereil. JleTu camsrcsi OKOJIo [IEPBOH CTEHBI
KOMHaThl. Beayinii ynraeT cTULIOK.

«CKy4YHO, CKYYHO TaK CUIETh,

Hpyr Ha npyra Bcé risneTs,




He nopa 111 npoGesxarscs,

W mecTamu noMeHaThe?)

Kak Tobko Beayluii 3akaHuHBaeT YUTATE CTHILOK, Bce JIeTH OeryT K
TNIPOTHBOIIOJIOKHON CTEHKE U CTAparTCs 3aHATh crynbs. [Tpourpeisaer B Urpe Tor,
KOMY He 0CTancs CTyJ1.

Pexomennauun: Cobonenune MIPABHIT UIPBI.

HUrpa «Onpeneaum urpymky».

Wrpyuiku, npureceHHbIe ACTbMH, PAaCCTAB/ICHbI HA CTOJIAX HIIH CTYIIbSX.
BriGupaetcs oaun Boasimmii, KOTOPBIH BBIXOIUT HA 2-3 MHH W3 KOMHATHL. B ero
OTCYTCTBHE U3 AcTeH BbIGUpPACTCs TOT, KTO Oy/eT 3arajblBaTh «3araiku». ITOT
PeOEHOK NOMKEH KeCTaMu 1 MUMUKOI 10KA3aTh, KaKylo HIPYLIKY OH 3a1yMall.
Hanpumep, 3agyman «3aiikan. PeGenok IPBITAET, «TPBI3ET MOPKOBKY» H T 11,
Boaawmit nomxken orranats MIPYLIKY, BBIOpaTh ee, B3ATh B PyKH I'POMKO
Ha3patk. OCTA/IbHBIE IETH XOPOM FOBOPST : NPABUIIEHO, HENPABUIIEHO.

Koppekunonno-passusatouue sansrus nposoautses ¢ TPYIIIOH fieTel (B KoJI-Be
10 yueHuKOB).

W3 pasnbix knaccos: 3yuennka — 1 «A» Knacca, 2 ydenuka - 1 «b» knacca,
Zyyenuka— 1 «B» knacca , 3ydenuka - «r» kiacea.

Bcee 51u getn umeror Hemoctartku;

- B y4ye0be H noBe/ieHHH;

- B MHTEJJIEKTYaTbHOM Pa3BHTHH;

- BJIHYHOCTHOM M SMOLIMOHATBEHOM Pa3BUTHU:

- HU3KUH YPOBEHb MOTHBALIMH K LIKOJIE.

Koppekuuonno-popmupyromas paGora NPOBOAMTECS ¢ JICTBMH B IPYIINe U
VHIUBUY allbHO.




