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IlosscHuTeTHLHAA 3aIIHUCKa.

O CoXXKHOCTH Y 3HAUMMOCTH TIepro/ia, CBS3aHHOTO C afianTaiyeli pebeHKa B
LIKOJIe, B OTeYeCTBEHHOW MCUXOJ/IOTUU U MelaroruKe HarmMcaHo J0CTaTOUHO
ybenurensHo ([IybpouHa 1.B. OBuaposa P.B. u zp.).

iMeHHO BIiepBbIe MeCsIbl TIPeObIBAaHMS B I1IKOJIe HAUMHAIOT (HOPMUPOBATLCS Te
CUCTeMbl OTHOILLIeHUH pebeHKa C OKpY Kalol[UuMHU U CaMUM CO00M, KOTOphIe B
CyLLIeCTBEHHOW Mepe OIpeJieIsitoT B Ja/IbHENIIEM YCIIeITHOCTh ero KOJIbHOIO
o0yueHusi, yCTOMUHMBOCTh (JOPM B3aMOOTHOILLIEHUH CO CBEPCTHUKAMU U
B3POCJIBIMH, a TaKXe BO3MOKHOCTH JITMYHOCTHOM CaMOpean3alyy B ITKOJTbHOM

cpege.

ApanTaiys, B TICUXOJIOTO-TIe/IarOruuecKoi CUCTeMe BXOXK/eHHsSI peOeHKa B IIKOJTY
Y IIKOJBHYIO JKU3Hb, TIOHUMAaeTCsI He TObKO KaK TIPUCIIOCO0IeHre K YCITeITHOMY
(GYHKIIMOHMPOBAHUIO B JJaHHOU Cpejie, HO U CITOCOOHOCTD K JlanmbHeUIeMy
TICUXOJIOTUYECKOMY, TUYHOCTHOMY U COLIMA/IBHOMY Pa3BUTHIO.

AlanTaloHHBINA pe6eHOK — 3TO peOeHOK, MPUCTIOCOb/IeHHBIN K TTOJTHOLIEHHOMY
Pa3BUTHIO CBOET0 TUYHOCTHOTO, ((U3MUECKOTr0, UHTE/JIEKTYalbHOTO U APYTUX
TOTEeHIIWA/IOB B IAHHOW eMy HOBOU Ie/laroruyeckom cpeje.

K cepenuiHe nepBoro Kiaacca 60/bIIMHCTBO /ieTeld BBIXOASAT Ha 0CTaTOYHO
yCHellHbIM YpOBeHb (PyHKIIMOHWpOBaHus. Ho Ha ux (oHe BbizesisieTcs rpyIina
ITIKOJIbHUKOB, UCTIBITHIBAIOILIMX BhIPAa’)KeHHbIE TPYJHOCTH B 00yueHnH, 00I1IeHH B
LIKOJIbHOM CpeZie, BHyTPEHHEM U IMCUX0COMAaTAUYeCKOM CaMOYyBCTBUU. JTO
TIPU3HAKU MPOSIBJIEHUS [ie3aJallTalJMOHHOT0 CUH/pOMa.

Ne3amanTaliOHHBIN peOeHOK 3TO He TOJILKO TOT peOeHOK, KOMY TPY/IHO
00ITIaTbCsA, YUUTHCS B COOTBETCTBUM C TIPUHSTHIMH HOPMaMH, HO U TOT, KOMY
ycrieliHoe obyueHue UM obIieHre AaeTcs 3a CUeT BBICOKHX TCUXO0JIOTHUYeCKUX
3aTpar, MOBbIIEeHHS TPeBOTH, HU3KOM CaMOOL[eHKH, TICUX0JIOTMYeCKUX
3ab0/1eBaHuM, HEBPOTUUECKHUX CUH/IPOMOB M JIPYTHX SIBJIEHUM.

B nocneHee BpeMsi yBe/TMUU/IOCh KOJTMUECTBO Jie€TeM, MOCTYNAIMX B LIKOY C
HEBBICOKMM yPOBHEM HHTE/I/IEKTYaJbHOI0 U TICUX0JIOTMUYeCKOT0 pa3BUTHSI.

Ha npotsokennu nocneanux jet B COI nmoctynaeT ornpe/je/ieHHbIM MPOLeHT
JleTer C pa3IMuHbIMUA HapyLIeHUAMU Pa3BUTHSL:

- Helopa3BHUTHe M03HaBaTe/IbHOM U 3MOLIMOHA/IbHO-BOJIeBOM cdep;

- (husnuecku ocnabieHHbIe U T. [I.

3aHuMasicb 0TOOPOM [IeTel B «TPYMITy PUCKa» B CBOEM IIIKOJIe, MbI HabJIro1au,
YTO OOIIMM [T 3THUX YUaI[UXCs SBJISIeTCS HU3KUM YPOBEHB MPOU3BOILHOCTH

TICUXUYECKUX TTPOLIECCOB ¥ HECTIOCOOHOCTD K YCTIEITHOMY TIPeOZI0/IeHHUI0 Y HUX
3aTpyZHeHU 6e3 CrierrabHOM ITOMOIIH.

Pe3y/ibTaThl MCUXOIOTAUECKOT0 UCC/IeJOBAaHUS YUall[MXCsl HauaTbHOMW IIKOJIbI 3a
1920-21 yu. r. BbISIBU/IM OTpe/ieJIeHHOe KOJIMUeCTBO JleTeld C HU3KOW MOTUBaLIen



K IIIKOJIe.
[ToaTOMY A1J151 IIIKOJIBI CTa/I0 aKTyabHbIM CO3/laHKe TIPOTrPaMMBbI 110 TICUXO0JI0T0-
Tre/laroruuecKkoMy COTIPOBOXKAEHUIO Y Pa3BUTHIO alallTalluy yYallluxcsi B
HauyajbHOM IIIKOJIe.

[laHHasi IiporpamMma siB/IsieTCsl Tak’Ke KOPPeKI[MOHHO-pa3BUBalolileld ¥ paccurMTaHa
Ha TIPOJ0/DKeHHe.

Ilenwn, 3ajaum, 3TANbI NIPOrpaMMBI.
Ienb: co3gaHme CUX0/I0r0-TeJarornYeckrux U COLMA/IbHBIX YCI0BUH,
TIO3BOJISTFOIIMX pebeHKy YCITelTHO alanTUPOBAThCs B IIKObHOM CHUCTEMe.
3ajauu:
1.BrisiB/ieHre 0COOeHHOCTe! MCHUX0/I0r0-Telarornyeckoro CTaTyca Kakoro
LIKOJIbHUKA C L1eJIbI0 CBOEBPEMEHHOU NPOQUIAKTUKHU U 3(PPEKTUBHOTO pereHust
ripo0sieM, BO3HUKAIOIINX Y HUX B 00yueHHH, OOIT[eHUH U [ICUXUUeCKOM
COCTOSTHUH.
2. Co3panuve CUCTeMbI IICUXOJIOTO-TIejaroruuyeCcKou noAjep>XKu NepBOK/IaCCHUKOB
B [MepUO/, X MIEPBUYHOU afanTalvu.
3. Ocyl111ecTB/IATh Pa3BUBAIOIIYI0, KOPPEKI[MOHHO - (HOPMUPYIOIIYIO paboTy C
JleTbMH, UCTIBITHIBAIOLLMMU Pa3/IUYHbIe ICUXO0/I0TO-TIejarOTUYeCKre TPYJHOCTH.
OcCHOBHBIE 3Tarbl pabOTHI C I€TEMH.
1.Ilcuxonoro-nejarornyeckas JUarHoCTUKa, HarlpaB/ieHHAas Ha BbIsIB/IEHHE
ocobeHHOCTel cTaTyca LIKOJILHUKOB. (2 pa3a B rof).
2.Pa3BuBarol1iasi ICUX0JI0r0-TeJjarornueckasi, KOppekjuoHHas paboTa,
OCyLLeCTB/IsieMasi B TeUeHUe BCero roja.
3. KoHcynbraTtvBHasi paboTa c rnejjaroraMy U PoJiUTe/IsIMH, CBsI3aHHAsI C
o0Cy>kJeHreM pe3y/IbTaToOB MPOBeAEeHHOMN 1UarHOCTUKH, KOHKPETHBIM 3allpOCOM
Trefiarora Wi PoJIUTessi B CBA3M C Mpo0byieMaMu 00yueHus1, 0011[eHHsT UTH
TICUXOJIOTUYECKOT0 CAMOYYBCTBHS.
OxyjaemMblie pe3y/bTaThl.
1.I1oBbIIEHVE UHTE/IJIEKTYa/bHOTO YPOBHS.
2.Pa3BrTHe NT03HAaBaTe/IbHBIX [TPOLIECCOB U MOTHBALIUM YUYEHUS.
3.®opMHpoOBaHre yMeHUS BK/IIOUATbCS B 3a/jlaHUe, UTPY, KOHTPOJIMPOBAaTh CBOU
JleMCTBYS, TJIaHUPOBAaTh UX, JelCTBOBATh M0 MPaBUITY.
4.Y cTpaHeHue JedeKTOB MPOM3BOJIBHOTO TIOBE/|€HUSI.
5.Pa3Butue npou3BOIbHOCTH IICUX0/I0TMYECKUX ITPOLIeCCOB.
6.Pa3BuTHE HaBBIKOB pedieKCHUH.
CopepykaHue
Ornricanue cofepykaHusi Pa3BUBAIOIIUX 3aHATUU
Ha JTarie aJjarTarym.



OCHOBHOe cofiep>KaHue TPYIIOBBIX 3aHSATUM COCTaBJIS/IA UTPBI U
TICUXOTEeXHUYECKUe YIPa)KHeHUs], HallpaB/ieHHbIe Ha pa3BUTHE MMO3HABaTe/bHOU U
IMOLIMOHATLHO-BOJIeBO chephl, HABBIKOB a/|[eKBaTHOT'O COLIMATLHOTO TIOBeIeHUsT
LLIKOJIbHUKOB.

Ha npoTsbkeHUH Bcelt paboThl Oyly 3aHUMaThCS Pa3BUTHEM U MOJAep>KaHUeM
rpynrnoBoi AuHaMuKu. C 3TOM 1]e/1bi0 OyIyT UCITOMb30BaThCSl PUTYaIIbl
TIPUBETCTBUS U TPOIIlaHYsl, pa3MUHOYHbBIe YIIPa)KHEHUSI; UTPhI, TpeOytoliye
B3aMMO/IeHCTBUS ¥ COTPY/THUUECTBA JieTell; COpeBHOBATe/IbHbIe CUTYaLIUU U T. 1.
CTpyKTypa IpyInmnoBoro 3aHsaTHs.

BksitouaeT B cebs1 crie/[ytoIlIyie 371eMeHThbI:

- pUTyaJl NpUBETCTBUS;

- Pa3MUHKa;

- pedyieKcUs POIIJIOTO 3aHSTUS;

- OCHOBHOE€ CO/ieprKaHue TPOLIIOrO 3aHATUS;

- pedyieKcys TIPOIIIeAIIero 3aHsATHS;

- pUTyasl NpoLIaHus;

YacToTa rpynroBbIX BCTpey:

2 pasa B HeJieJto.

OnutensHOCTD 3aHATHN: 35-40 MUH

KonnuecTBo 3anHsiTui: 20

3aHATHS TIPOBEIeHbI MO cucTeMe Ticrxosora Asaposou T.B.

3azauu: co3faHue ycyioBuii st 6osiee 6/1M3KOr0 3HAKOMCTBA JieTel B IPyIITie,
pa3BuTHS Hab/rOaTe/TbHOCTH, BHUMaHUS, MMaMSITU, BOOOpaKeHUsI.
VHCTpyMeHTapuii: Msiu, My3bIKaJIbHOE COTIPOBOXKAEHNE

Xop 3anaTus Nel:

1.BcrynurenbHOe C/10BO IICUXOJIOTa.

OO6mbsicHeHHe 11e/TU 3aHSTHS, KaK OyZyT MPOXOJUTb, 3HAKOMCTBO C 37IeMeHTapHbIMU
TpaBU/IaMU MOBeZeHUSI.

2.Pa3muHKa. Urpa «X/1onkm».

HeTu BCcTaroT B Kpyr. BeiOMparoT oJHOT0 BOZSIIIero, KOTOPhIA BCTaeT BHaUaJse
Kpyra, T.e. BHayaJie JB)KEHUSI YaCOBOW CTPEJIKU. 3aTeM BOZJSLIMM JleslaeT XJIOMOK
B JIa/IOLIH, CTOSALLUHI CJIe[YIOLMM OKOJIO Hero IOBTOpsieT XJIONOK, C/lefyroLue
JleTH TOJKe XJIOMNAIOT I10 OJHOMY pasy.

3.CopepykaHue 3aHATHS:

a) urpa «Msu»

6) urpa «TpornuHKa»

B) urpa «IItupmmip»

4. Pedbniekcusi 3aHSATHS.

1. C yeM MBI IT03HAKOMUJIMCh Ha HallleM 3aHATUU?



2. UTo BaM MOHPaBU/IOCh Ha HeM?
3. UTO He TIOHPaBWIOCh?
4. J17151 4yero Mbl Urpaem B 3TU UTPbI?

3anaTue Ne 2

3afjau: CTUMYJTMPOBaHKEe BHYTPUTPYMIIOBOTO OOIIIeHMsI, Pa3BUTHE MTaMSITH,
JIOTUYeCKOT0 MBIIIeHHs], paboTa CO C/IOBapHBIM 3aracoM.
VHCTpyMeHTapuii: Msid, My3bIKa/IbHOe COTIPOBOXKEHUE .

Xo/1 3aHATUH

1. Pedpniekcusi mpeipIAyliiero 3aHsSTUS.

«/JaBaiTe BCIIOMHUM, C KAKUMU UTPaMU MbI [I03HAKOMUJIMCh Ha NpebIAyllemM
3aHsATUU?» Ecnu getu 3abbIBatoT Ha3BaTh KaKyl-HUOY/Ib UTPY, TO HY>KHO UM
HAaroOMHUTB. BCrioMuHaeM U 11e/ib MPOBOAUMOTO 3aHSTHS.

2. CopepykaHuve 3aHATUSA

a) MOBTOPEHUE UTPBI «MSTU»;

6) urpa «3aKOHUH CJIOBOY;

B) urpa «Lltupaui»;

r) urpa «['omeocTaT».

3ansaTue Ne3.

3a/ilauy: pa3BUTHe M/JIMYHOCTHBIX OTHOILIEHUM B TPYIIIie, pa3BUTHE MaMsITH
(TaKTU/ILHOM) BHUMaHWUs, TTOTIO/THEHWe C/I0BapHOTO 3ariaca.
VHCTpyMeHTapui: Ms4, IJ1aTOK.

CopepykaHue 3aHATUS:

a) urpa «KoHcnmpaTop»;

0) urpa «3aKOHYM TIpe/JIO>KEeHHEe»);

B) urpa «['omeocTar».

3ausarTue Ned

3azaun: pa3BuTHe 00IIeHus], pa3BUTHe Ha0O/M01aTe/IbHOCTH, BHUMaHMUS, TIaMsITH,
yMeHUs1 00beJUHSTD CJI0OBa B IPYMIIbI, OTIpeZiesisiTh K KaKoi TPYTIe OTHOCUTCS TO
VIJTU UHOE CJI0BO.

WHCcTpyMeHTapui: Msu , MJIaTOK.

CopepykaHue 3aHATUS:

a) nmoBTopeHue Urpbl «KoHcrivpaTop» (IToce Urpsl Beifensto 13 JeTeli Harbosee
BHUMaTe/IbHbIX U HabJ/tojaTe/TbHbIX);

0) urpa «[lepexoibl» ; yCBOeHHe IeTbMH TIOHSTHS O CYIIIeCTBYIOIIUX [BeTax
BOJIOC.

B) Urpa «Kto ectb KTO? UTO €CTh UTO?»

r) rpa «I"omeocTtar» (ITIOBTOpeHUe).

3anaTue Neb.

3afaun: pa3BuTHe Hab/rOaTeTbHOCTHA, BHUMaHUS, MaMsATh. [IporM3BOBHOCTH
IBIDKeHWH, yMeHUs 00beIUHATh C/IOBA B TPYIITIBI 110 OTIPe/je/IeHHbIM MpH3HaKaM
CofepkaHue 3aHATUS:

a) Urpa «Ilepexonpb» (MOBTOpeHUE);

6) Urpa «KTo ecth KT0? UTO eCcTb uTO?» (IIPO/I0/KEHHE, B3STh C/IeyIOIIHe



TPYIIIIBI
CsoB: oBolLY, (DPYKTHI, ePEBBS ).
B) Urpa «3amnpeTHoe JB>KeHUEY;

r) rpa «I'omeoctat» (TIOBTOpeHUE).

3auaTtue Neb

3ajjaun: pa3BUTHE BHUMAaHMUS, 3pDUTE/IbHOM TaMSITH, JIOTUYECKOTO MbILLITIEHUS
(yMeHwus onpeie/isiTh, K KaKOM rpyrre OTHOCUTCS CJIOBO) MPOM3BOJIbHOCTH
JIBIDKeHUM, pacllIMpeHre CJIOBAapPHOrO 3ariaca.

CopepykaHue 3aHATUS:

a) Irpa «3amnpeTHoe ABMKeHUe» (IOBTOPEHUE);

6) Urpa «3aromMHu NopsiioK» (MTapOBO3UK);

B) Urpa «Yrapgaii rpynmy» (bpocanue msiua);

r) rpa «CocTaBUM CKa3Ky».

3auaTtue Ne7

3ajjauM: pacluvpeHre CJIOBapHOTO 3araca, pa3BUTHe HaBBIKOB JIOTUUECKOTO U
TBOPYECKOTO MBIIIIJIeHNs1, IPOU3BOIbHOCTY BHUMaHMSI, TIaMSITH, BOOOpa)keHUsl.
CopepykaHue 3aHATUS:

a) MoBTOpeHue Urpbl «CocTaBUM CKa3Ky» (yC/I0)KHEHHUe MPaBUJI UTPHI).

0) urpa «Cny1iuaii X/10nku» (IPUHSATHE COOTBETCTBYIOLLeH M03bl).

B) urpa «TakTu/IbHbINA 00pas».

3anaTue Ne8.

3afjauu: pa3BUTHeE TIPOU3BOJILHOTO BHUMaHUsI, YMEHUSI JIOTUUECKH MBIC/TUTh,
pa3BUTHE MBICTIUTETHHBIX ACCOI[MAaTUBHBIX CBsi3el, MPOCTPAaHCTBEHHOU
OpPHEHTUPOBKH, pacCIliMpeHre CJIOBapHOTO 3ariaca.

MHCcTpyMeHTapHii: My3bIKa/JbHOe COTIPOBOKJeHUe, Msiu, Ha0op MpeMeTHbIX
KapTUHOK.

CofiepkaHue 3aHATUS:

a) noBTOopeHue Urpbl «Caylian XI0mKu!»

(ynmpakHeHHe [J0 5-TU XJIOTKOB).

6) ) Irpa «Paccka3 Hao6opoT»;

(BBIZIE/IUTb U3 UTPbI TYUIIINX);

B) urpa «®yrt6osmcT» ( 1MoBT. 4 pa3a)

r) urpa «OripefiesieHUs» TOKa3 KapTouek, MPUAyMaTh CJI0BO - «TIepex0oJHOoM
MOCTHK»

3aaarue Ne9

3azauu: JajbHeNIlee pa3BUTHE MBIC/IUTE/IbHBIX aCCOLMAaTUBHBIX CBSI3el,
TIPOCTPAHCTBEHHOW OpPUEHTAI[|H, pa3BUTHe Hab/It0[aTeIbHOCTH, BOCTIPUSTHS,
MaMsITH.

WHCcTpyMeHTapHii: Ms4, pydku, Oymara.

CofepkaHue 3aHATUS:

a) TIOBTOpPeHHe Urpbl «PyTOOIHCT»



(BBIOOD HOBBIX BEJYIIHX).

6) Urpa «Kto urto caenan?» (MMoBT. 4-5 pa3)

(B KOHLIe UTPBI BbIIEJTUTh Harbo/iee BHUMATe/IbHBIX).
B) Urpa «HeBuaumeie cyioBa» (MOBT. 2-3 pa3a) 5 C/IOB.

3ausaTue Nel0.

3a/ilauu: pa3BUTHE 3PUTEIBLHOTO BOCIIPUSATUS, BHUMaHUs, CAMOKOHTPO/JIS,
BoOOpakeHUs. YKperieHre HaBbIKOB CueTa, Pa3BUTHE Pa3TMUHbIX BU/IOB MaMSITH.
WHcTpymeHTapuii: Oymara, pydka.

CopepykaHue 3aHATUS:

a) MIOBTOpPeHHe Urpbl «HeBUIMMbIE CT0Ba»;

6) Urpa «3armoMHu CBoe MeCTO»;

r) rpa «3anpeTHbI HOMEP».

3ansaTue Nell.

3afjaur: pa3BUTHE POU3BOJILHOTO BHUMAaHMUsI, MaMsTH, BOJIEBOM Cephl,
dhopMUpoBaHUe BbIpa3uTeNbHBIX ABMKEHUH, pa3BUTHE KOMMYHUKATUBHBIX
CIIOCOOHOCTEH.

MHCcTpyMeHTapHii: My3bIKaJibHOe COTIPOBOKJeHre Habop KapTouek «A30yka
HaCTPOEHU»

CopepykaHue 3aHATUS:

A) moBTOpeHHe UTPhI «3alpeTHbIN HOMeDP» (YC/IOKHSTh YBeJTMUEHUEM «3aTlPeTHBIX
Luhp»)

b) urpa «3akosijoBaHHbIe» (M0 My3bIKY).

B) urpa «IlacesiHc» (MCronb30BaHKe a30yKW HACTPOEHMS).

') urpa «41 He 3Har0» (B KOHL|e UTPbl OTMETUTh JTYUILINX).

3ansaTue Ne 12.

3amauu: Pa3BuTre CaMOKOHTPOJISI, BHUMaHUs, yMEHHUs paclio3HaBaTh U
1300pakaTh UyBCTBA U HAaCTPOEHHE [IPYTHUX JTHOZEH.

CofiepkaHue 3aHATUS:

A) oBTOpeHue Urpbl «I1acbsiHC», «3aK0JJOBaHHbIE».

b) urpa «llITupauip;

B) urpa «/muTaiiusi»;

') urpa B Meu.

3ansaTue Nel3.

3ajaun: Pa3BuTre BOCIIpUATHS, BHUMaHUs, YMEHUsI OTIpe/iesiiTh UyBCTBA U
HaCTPOEHUs [IPYTUX CHSTUE arpecCuu U CTPaxoB.

WucTpymeHTapuii: Habop KapTouek «A30yKa HaCTpOeHu# », bymara, KUCTOUKH,
KPAaCKH pa3HbIX 1[BETOB (Tyalllb).

CopeprkaHue 3aHSATUS:

A) noBTOpeHue urpbl «MIMuTarus»;

b) urpa «lIBeTa»;

B) urpa «Kto 6wicTpeti?»;

I') urpa «Kssikcbi» (TIOBTOpeHue).



3ansaTue Neld.

3aZlaun: pa3BUTHe aKTHBHOTO BHUMaHUS, TIaMsITh, COOOPa3UTeTbHOCTH,
JIOTUYECKOTO MBIIILJIEHUs], YMEeHUsI paclio3HaBaTh UyBCTBA U HACTPOEHUS JIPYTHUX,
n300pakaTh 3TH HaCTPOEHUs U UyBCTBa, paboTa 10 CHATHIO CTPaxoB Tepe[]
LITKOJIOM.

WHcTpyMeHTapHii: HA00p KapTouek «A30yKa HaCTPOEHHI», IUCT OyMaru, pydJka.
CopepykaHue 3aHATUS:

A) noBTOpeHue Urpbl «KTO OBICTPEM?»;

b) urpa «HcrienrupoBKa»(10mMuH);

B) urpa «CounHUM pacckas».

Wrpa «Paccka3 Hao60poT»;

3ansaTue Nel5.

3aziaua: pa3BUTHe BOOOpaykKeHUsI, TaMsATH, BHUMaHUs, CIIOCOOHOCTH K
COCpeJj0TOUeHUI0, yMeHHsl M300pakaTh UyBCTBA M HACTPOEHUsI APYTUX, CHATHE
HarpsDKeHHOCTH, CTPaxoB, O0SI3HU IIKOJIbI.

Cofiep>kaHue 3aHATUS:

A) urpa «/HC1ieHUpOBKa» (TTOBTOPEHUE);

Vi3MeHeHUe COCTaBa I'PYIIIIbL.

b) urpa «CounrHUM pacckas» (IIOBTOPEeHHUE);

(U3MeHeHMe Havasla paccKasa);

B) urpa «/IpakoH KycaeT CBOM XBOCT»;

r) urpa «Cyiay KOMaH1y».

3anarue Nel6.

3agaun: obyueHue geteli pacciabeHNI0, paCKOBaHHOCTH, CHSITUIO CTPaxoB,
arpeccyy, pa3BrTHe BOOOpaXkeHUsl, BOCIIPUSTHSI, HabJIr0[aTeTbHOCTH.
WHCcTpyMeHTapHil: JeTCKUe CTy/bsi, OyMara, KUCTOUKH, Pa3HOL[BETHbIE KPaCKU
(ryauib), UTPYIIKHY JjeTer U3 JoMa.

CofiepkaHue 3aHATUS:

A) oBTOpeHue urpsbl «Ciiyiiai KOMaHAy»;

b) urpa «Knsikcel» (MOBTOpeHUe);

B) urpa «CKy4YHO, CKYUHO TaK CUJETb»;

') urpa «Onpee MM UTPYyLIKY».

3ansaTue Nel7.

3aziauu: pa3BUTHE BOOOpaXkeHUsi, TBOPUECKOTO MbIIIeH s, Hab/irojaTe/TbHOCTH,
pa3BuUTHE TTPOU3BOJILHOIO BHUMAaHMS, CaMOOPTraHU3aLiH.

VHCTpyMeHTapuyi: IeTCKHe CTYJ/Ibsl, UTPYLLKH, MsIY.

CofeprkaHue 3aHATUS:

A) moBTOpeHue urpbl « CKy4HO, CKyUYHO TaK CUZETh»;

b) «OnpegeneHve UrpyLikm»;

B) «/lpakoH KycaeT CBOM XBOCT»;

') urpa B mMau.

3anaTusa Nel8, 19, 20.
3ajlauM: pa3BUTHe BHUMaHMs, MMaMsITH, BOOOpaykeHusl, HaOMojaTeIbHOCTH,



(dhopMUpoOBaHre BHYTPEHHET O TIIaHa /1eCTBUM, pa3BUTHe KOOPAUHALUH,
CJIOBApPHOTO 3ariaca.

Cojiep>kaHue 3aHATUM:

A) urpa «Cnyliai ¥ BbIIOJTHSN»;
b) urpa «Bo3bMu u niepefiaii»;

B) urpa «CHeXHbIN KOM»;

I') urpa «VicriopueHHBIM Tesie(OH»;
) urpa «Yactu Tena»;

E) urpa «ITouck aHanorui»;

) urpa «Onpejenu UrPyLLIKY»;

3) urpa «IloBTOpH 3a MHOI».

CopepxaHue 3aHATHM.
HUrpa «Msau».
«BanManue! B 370l urpe ¢ romoIipo Msida MbI IIOTTPOOyeM TT03HAKOMUThCS.
BcTaHbTe Bce B KPYT, JIMLIOM K 1[eHTpY KpyTa. [To)kasyiicta, KTo-HUOY /b,
BO3bMUTE B PYKH Msiu. [1o Kpyry, Mo XoZly 4UaCOBOM CTpPeJIKU, HauhHasi OT TOrO Y
KOT0 MsIY TiepefiaBasi ero, Ha30BUTe YeTKO ¥ I'POMKO cBoe umsl. [TepesaBast Msu,
TJIIAUTe B r/1a3a coceny. Hauamu! A Teneps, urpasi B Msid, OyZieM 3HaKOMHUThCS.
Tot, y Koro mMsiu OyZieT KuziaTh ero JiF060My U3 CTOSIIIMX B KpyTe U Ha3bIBaTh MpU
3TOM UM TOTO, KOMY a/ipecoBaH Msid. TOT, KTO TieperyTana UMs aJipecara,
Ha3bIBaeT BCe MMeHa YUaCTHUKOB UTPbI TI0 KPYTY, HaUMHasi ¢ cebsi U Jasnee, 110
yacoBou cTpesike. ITak, KhjjanTe Msiu ApYT APYTY, Ha3biBasi IPU 3TOM UMsI TOTO,
KOMY BBI a/pecyeTe Msiu».
PekomeHalyy: HeoOxoguMo 06paTUTh BHUMAaHUeE ZieTel Ha TO, UTO HY>KHO
CTapaThCs KaK MOXKHO TOUHee KU/IaTh MsTd, YTOOBI €r0 MOYKHO OBI/IO JIeTKO
MOMMaTh.
Ha mepBOM 3aHSITUM HY>KHO TIOCTapaThCsl, YTOOBI BCe pebsita MOOBIBAIN B POJIU
Bogslero. Ha ciieiyroiux 3aHsATHUAX C/IeyeT NpO/j0JKaTh UTPaTh B 3TY UTPY.

Hrpa «TponuHka».

«[Ipepnararo Terneps BaM Takyro Urpy. BcTanbTe Bce B 3aTbUIOK [JIPYT 3@ APYrOM
(BbIOMparO caMa BeJyllero — 3ToT pebeHOK /I0/KeH ObITh CO0Opa3uTe/IbHbIM 1
O0MKMM). YUaCTHUKH 3TOW UTPbl UAYT 3MEHKO 110 BOOOparkaeMoii TPOITMHKE B
3aThIIOK JIPYT 3a APYTOM, MpuYeM, BeAyIuil epexoAuT Boobpa)kaeMble
TIPENSITCTBYSA, TIeperphiruBaeT BOOOpaXkaeMbie PBbI, @ OCTa/IbHbIE [IeTH TTOBTOPSIOT
ero ABWXEeHUs, KOTOpbIe Ha3bIBaeT B XO/ie UTPbl PyKOBOAUTEJIb. I10 X/I0TKY
PYKOBOIUTE/IsT, BeAYI[HM CTAHOBUTCS B XBOCT 3MEeWKU, U BeJIyIIIUM CTaHOBUTCS
BTOPOM cTosIIUi pebeHOK B 3MeliKe.

Korza Bce moObIBatOT B pOJM Be/lyl1lero, OLleHHM CaMOT'0 OPUTHHA/TBHOTO
Beyllero. Vtak, moBTOpsieM ABWKEHUS BeJylLero, epexo/s yepes
BOOOpa)kaeMble TIPernsATCTBUS 3Melikoi. Hauamu!»

PekoMeH/jaliM1: BO BpeMsl OL|eHMBaHWs OPUTMHAIbHOCTH BeAYLLUX UTPhI, C/IeAyeT
pa3o0paTtb BMecTe C IeTbMU M300pakeHUe TeX MPensiTCTBUM, KOTOpbIe BbI3Ba/IU Y
OO/BLIMHCTBA U3 HUX 3aTpyAHeHUs. IT'py MO)KHO MPOBOAUTH MO, My3bIKaabHOe



COTIPOBOYKZIeHUE, TIPUYEM MY3bIKa ZI0/DKHA OBITh TI0/j06paHa B COOTBETCTBUU C
TIIpeo/io/ieBaeMbIM IPersATCTBUEM.

Urpa «ITupauny.

«Buumanwue! Ilycts oauH u3 Bac OyeT Begyiuum. [Toxkamyiicta, KTo KeiaeT ObITh
Be/lyL[MM, He CTeCHSINTeCh, BbixoauTe Briepe. Cmesneit, cmenei! Tak, xoporo!
OcTanbHble UTPOKH, 3aMPUTe B pa3HbIX Mo3ax. Beayiuii 3arioMmyuHaeT Mo3sl
WrparoluX, UX ofexay. 3arioMHu (a)? ITocMOTpH ellje HEMHOTO, 3alIOMUHAN. A
Terepb BeAyIHUN BBIXOAUT U3 KOMHaThI. Mrparoiue, caenaiTe nsTh U3MeHEHUM B
CcBOUX no3ax u ogexze. ['otoBo? Tak. Ilpurnamato Beayiiero BOWTH. Beayimu,
ThI 10/DKEH BEPHYTh BCEX B UCXOHOe TosI0KeHHue. [locMoTpy BHUMATe/IbHO U
HaWIy MA9Th U3MEHEHWH B M03axX U ofle)k/e urparoiux. He y Ka)kjoro urpoka, a y
niaTy. Elje HeMHOro ocrtanock. Ecv Tel Cymeelb MPaBUJIbHO HAWTU MSITh
M3MeHeHHuH, To y Tebst Xopoiiiasi Hab/tojaTe/TbHOCTb.

PekoMeH/aLIMK: Ha MePBOM 3aHSITUX JOCTATOUHO YTOOBI BOASILIMMU MOOLIBAIO
x0T Ob1 Tpoe feTelt. Ecu pebsitam ObIJIO TPYAHO YBUAETD TSATH U3MEHEHHH, TO
MOXXHO COKPaTHUThb JI0 TpeX.

Hrpa «3aK0HUYH C/10BO».

«Baumanue! B 370l urpe mMbl 6yZieM MbITaTbCsl 3aKaHYUBATh C/I0BA, KOTOPBIe
OyAyT HauMHATHLCS, HATIpUMep, Ha CJIOT: pa; 3eM; ro; ra. 1 6yay KujaTh KaXkaAoMy
13 Bac Msiu, U TOBOPUTH IEPBbIi CJIOT CJI0BA, BbI JO/DKHBI OyZleTe moiimMaTh Msiy,
OpocuTh ero MHe 06paTHO, IOTOBOPUTH 3TO CI0OBO (T.e. 3aKOHUUThH CJIOBO).
CHauasia Bce /leTV 3aKaHUMBAIOT C/10Ba, HAUMHAIOLLMECs Ha C/I0T «pa» (ZaeTcs
HEeCKOJIbKO pa3 3aKOHUUTh C/I0Ba, HAUMHAIOLLMeCs: Ha OIMH U TOT XKe CJIoT), a
IIOTOM MOXKHO Ka)KZIOMy U3 ZleTel 3a/iaBaTh PasHble CJIOTH, C KOTOPBIX HAYMHAKOTCS
C/I0Ba.

Urpa «IITupaum»
MO0>XHO MOBTOPHUTH MO/] CIIOKOWHEUIITYI0 MY3bIKY, YCI0KHUB €€ yBeTMYeHueM
V3MEeHEeHHBIX 1103 (4-6 v3MeHeHUl).

Hrpa «I'omeocTar».

«BHumanue! CpirpaeM B C/1eyIOLIYIO UIPYy. JTa Urpa [IOMOXKET HaM Y3HarTh,
yMeeM i1 Mbl paboTaTh BMecTe. DTO CJI0XKHasi UTpa 1 cpa3y OHa y Hac He
nosyunrcsi. [lotpebyeTcst HeCKO/IBKO 3aHSTUM, UTOOBI ee 0CBOUTh. Mrpa
3aK/r04aeTcs B ciefytoiieM. Bes rpymnmna cobupaetcs B Kpyr. [1o Moeit komaHzie
BCe BbIOpachIBarOT Masblibl. Hallla rpymnmna Zio/kHa CTPEMUTBCST K TOMY, UTOOBI BCe
yUaCTHHUKU BbIOPOCU/IN OJJMHAKOBOE KOJTMUYECTBO MasiblieB. Y YaCTHUKOM UTPbl
3arpeljeHo JO0roBapyuBaThCs, [IepeMUIBaThbC U TaK Jajee, T. e. HeJb3s [bITaTbCs
COTJIacOBaTh CBOU JIEMCTBUS KaKUM — MO0 He3aKOHHBIM criocobom. [Ijist Toro,
yTOOBI MMPeOCTaBUTh IPYT APYTY BO3MOXKHOCTb OLIEHUTh 0OCTaHOBKY U YUeCTh ee
B TIOC/IeIYIOL[MX UTPaX, YUYaCTHUKH T0C/Ie BbIOpAaChIBaHMS Ta/bLeB (PUKCUPYIOT UX
Ha Kakoe-TO BpeMs.

PekomeHzialuy: B miepBbIii pa3 3Ty UTpy C/efyeT NMPOBecTH He Oojiee Tpex pas,
MIOCMOTPeTh Ha pe3y/bTaT. Ec/ii y pebsT ¢ mepBbIX MOMBITOK OYAYT MOMyUaThCst
HeruioXue pe3y/ibTaThl, TO C/ieflyeT 00s3aTe/lbHO CKa3aTh pedsitam, UTO OHU He



TIJIOX0 Y>Ke HayUW/IMCh UyBCTBOBATH JIPYT Apyra. B mpoTUBHOM ciiyyae, ec/id U
TI0C/Ie TPeX IOTBITOK Urpa He MOTyYn/iach, HY>KHO PeOsIT YCITOKOUTh U HACTPOUTh
Ha TO, UTO C TI€PBOM UTPBI OUeHb CII0XKHO OOUTHCS ’Ke/laeMoro pe3y/ibTaTa, HO
OHU TIOCTAparoTCs U BCKOpe ero JOOBIOTCS.

Nrpa «KoHcnimparop».

«BHumanue! BcraneMm B KpyT, JIMLOM K L{eHTPY. Bogsimii CTaHOBUTCS BHYTPb
Kpyra. BHumMaTe/ibHO CMOTpUM Ha pebsiT, 3aTeM BOZSILIeMY MOBS3bIBAIOT IJ/1a3a.
PyKoBoJuTe/b TIPOCUT JleTeli TIOMeHSIThCSI MeCTaMU U K OHOMY U3 pebsT
NIO/IBOJUT BOZALLero. Boasiyii Ha oLyIlb, HAUMHasi C F'OJIOBLI J0/DKeH y3HaTh
pedsiT, K KOTOPbIM €ro Mo/IBOJIST.

PekomeHziaumu: JlaTh BO3MOXXHOCTD TOJIOBUHE JleTeil MToObIBaTh B PO BOZSILIETO.
KaxgoMy pebeHKy /laeTcsi ueTbIpe TIOTIBITKY Mo/iBecTy utor. KTo u3 feteii cymen
yrazaTh U CKOJIbKO. DTy UI'PYy HY>KHO IPOBOAUTE B 3 3Tara. Ha mepBom 3aHsaTuu 1
Tarl, MoJIOBUHA JieTell T0/DKHBI ObITh BOASAIIMMU; 2-1 3Tall, Ha C/ieAyIoiieM
3aHSITUY BTOpasi TpyIma JeTeid Ao/KHa ObITh BogsmumMu. Ha 3-M atame pebsita
MOLYT U3MEHSATH 3/IeMEeHThI OZIeXK/bl, BHEILIIHOCTb. Y feTdaM IpeoCcTaB/iseTcs
BO3MOYKHOCTG ell[é pa3 ObIThb BeAylMMu. Ha TpeTbeM 3Tarie Urpbl MO>KHO JlaBaTh 4-
5 noneITOK. Ero MOXXKHO cuuTaTth UTOrOBBIM. EC/ii pykoBOAuUTe b yCIIeBaeT 110
BpeMeHH, TO1-1 U 2-i. 3-1 3Tanbl UTPbl MOXKHO TIPOBECTU Ha 1 3aHATHU.

Hrpa «3akoHYH NIpe/I0KeHue».

OTa urpa nNpoBOJUTCS NMPAKTAUECKH aHa/IOTUUHO Urpe «3aKOHUU CJIOBO», TOJIBKO
Terepb ZIeTSIM HY>KHO TIoMiMaB Msiu U KUHYB ero 06paTHO DYKOBOJAUTETIO,
3aKOHYMTH TIPe/IJIOKeHKe: JIeTOM TeII0, a 3UMOM ...(XO0JI0[HO); ITULIBI JIETAak0T, a
3MeH ...(TT0/13ar0T); OCEHbIO JIUCThS JKeJThIe, a JIeTOM ...(3e/ieHble); caxap
CIaIKWH, & TUMOH ...(KUC/BbIA) U T.[.

Pekomenganuy: Ecnm yueHre HeBepHO 3aKaHUMBaeT Ipe/JIoKeHUe HY)KHO
pa3o0paTh U BLISICHUTH, II0UeMY, CJIOBO, TIOJ00paHHOe YUeHUKOM He TOIXO/MUT.
Taxoxke Heo6x01UMO 110/100paTh MPaBUIbLHOE CJIOBO U 0OBSICHUTE, TIOUeMY OHO
MO XO/TUT.

Hrpa «Ilepexoabi».

«BHumaHue! BcraHbTe B KpyT, JIMLIOM K LIeHTPY Kpyra. [locMoTpuTe Ha cBOUX
TOBapHIliei, 0bpaTUTe BHUMaHKe Ha LIBeT BOJIOC KaXkKAoro u3 Hux. Ceiiuac o moei
KOMaH/le BaM HY>KHO Oy/ieT ceCcTb TakKuM 00pa3om, uToObI KpaliHee TIpaBoe MeCTO
3aHs/1 YYaCTHHK C CaMbIMUA TEMHBIMM BOJIOCaMU. PIOM C HUM [IO/DKeH
PacIio/IOKUTHCS TOT, Y KOIO BOJIOCHI OCBET/IEM, a KpaliHee JieBoe MeCTO 3aMeT
TOT, YbH BOJIOCHI OK&)KYTCSI CAMBIMH CBETJ/IbIMHU.

WTak, mo moeii KomaHzie, 6e3 JIMIITHeN cyeThl BaM HYKHO Oy/leT cecTb Ha
COOTBETCTBYIOLL[ee MeCTO. Y UTHUTe, TOT, KTO HapylllaeT TOPsi/IOK, BLIObIBAeT 13
urpel. UTak, cipaBa OT MeHs1 — OproHeT (UepHbIi 1IBeT BOJIOC) U3 OPIOHETOB, C/ieBa
— 610HAVH U3 OJIOHAWHOB, BCe OCTa/IbHbIe 3aHUMAlOT COOTBETCTBYIOIIME OTTEHKA
CBOMX BOJIOC MeCTa MeXKJy HUMU».

Pekomenpauuu: VIrpy Hy>kHO TIPOBOAUTL He Oosiee 3-X pas, ec/ii MHOTHeE JieTd
JOTTYCTU/IM OLUIMOKY U BBIOBLIM U3 UTPBI, TO CjiefyeT pa3o0paThCs, ToueMy 3TH
pebsiTa He HallIU CBOETO MecTa (BO3MO>KHbIe PUUMHBI: peOeHOK He 3HaeT TOUHO



KaKOM LIBET BOJIOC Y Hero; Iji0X0 OPUeHTHUPYeTCs B Ha3BaHUSIX LIBETOB BoJIoC). B
3TUX CIyYasix cjiefiyeT pa3o0paThCsi C IeTbMU Ha KOHKPETHBIX TIpUMepax.
[Toka3aTk BO3MOJKHBIE L]BeTa BOJIOC UX BapUAHThI Ha TIpUMepe NPUCYTCTBYIOLIUX.
Ha cnemytoiijem 3aHITAN HeOOXO0JUMO TIOBTOPUTH 3Ty UTPY, UTOOBI BLISICHUTD,
HaCKOJIbKO ZIeTU YCBOWJ/IM MOHATHE O CYLL[eCTBYIOLMX LJBETaX BOJIOC.

Hrpa «KTo0 ecTb KT0? UTO eCcTH UTO?».

et BHUMaTebHO BCTIOMUHAIOT, YTO HEKOTOPhIe CJI0Ba MOYKHO T10
orpe/ieJieHHOMY TPH3HAKy OTHECTH K KaKoMy- b0 Kaccy (Tpyrire).
Heo0x0oA1MO BBISICHUTb, KaKue TPYIIbI 3HAKOT [IeTH (JUKWe U JoMalllH1e
JKUBOTHBIE, OBOIIH, (DPYKTHI, IepeBbs U T.J.)

«Ceiiuac BbI BCe BCTaHeTe B KPYT, 51 Oyay KakJjoMy 13 Bac OpocaThb Msi4, a BbI
JOJDKHBI OyzieTe roiiMath ero 1 6pocHB 00paTHO MHe, CKa3aTh CJIOBO, KOTOPOe
OTHOCHTCS K I'PYTITIe

a) IOMallTHUX KUBOTHBIX;

0) AVKUX KUBOTHBIX;

B) /1IePEBbEB U T.[I.

Ho BBI ZIO/KHBI, KaK MOYKHO OBICTpee Ha3biBaTh C/I0Ba. Te pebsiTa, KOTOpPbIe JOJTO
He CMOTYT Ha3BaTh CJIOBO, W HETIPAaBU/IbHO €r0 Ha30BYT, BLIOBIBAIOT U3 UTPHI.

Hrpa «3anpeTHoe ABHIKeHHE».

3ByuuT Becesasi pATMUUHasi My3bIKa (Haripumep, [JyHaeBckoro «/lo yero e
XOpOLLIO KPYyrom»). JleTu CTOAT NOo/IyKpyroM B LieHTpe — BeAyIui. OH IoKasbiBaeT
HEeCKOJIBKO JIBW)KEHUH, OJJHO U3 KOTOPBIX (IIpHcefaHue) — 3anpeTHoe. letu
[0JDKHBI [IOBTOPUTH BCE IeUCTBUS BeAyllero, KpoMe 3arpeTHoro. Tort, KTo
oOcsi — BbIObIBAeT, a OCTaBIIMECs JOJblile BCeX CTaHOBSATCS JyUIIUMU
UTPOKaAMU.

Pekomenparun: Beayiux ciiesyer 3apaHee IOATOTOBUTEL HA I€PBbLIX 3aHATUAX.

Nrpa «3anoMHu NOPAKOK».

BribuparoT 5-6 geteil. OcTanbHble — «3puTenu». 13 BbIOpaHHBIX [leTel ofuH
CTaHOBUTCS BOAALMM. [Ipyrue 4-5 UTPOKOB BbICTPaMBaOTCS B «I1aPOBO3UKU».
Boggsiuii 1o/mKeH NOCMOTPeTh Ha «IMapOBO3UK» 1 MUH., a 3aTeM HaZlo
OTBEPHYThCS U TTePeCUnTaTh JjeTel Mo MMeHaM Tak. Kak oHu CToAT B
«11apoBo3uKe». [1oc/e 3TOro UrpOKU CTaHOBATCS «3PUTENSIMUA», a Ha «CLIEHY»
BBIXOJAT IpyIrue [JeTu.

PekomeHalMy: OTMETUTB JieTel, KOTOPbIM Y[al0Ch 3alIOMHUTh TIPAaBUJIBHO.
Urpa «Yrapgai rpynmy».

[IpyUHLMIT 3TOM UTPBI TOT XKe, UyTo U B Urpe «KTo ectb kT0? UTO ecTh uT0?» Kupas
MsT4, BOZSIIINN Ha3bIBaeT /ito0oe C/I0BO, a pebeHOK, TToMaB Msiu M KHHYB ero
o0paTHO, 10/KeH CKa3aTh K KaKOU rpyrire OTHOCUTCS 3TO CIOBO.
Pexkomenparuu: [IpuBectu mpuMepsl 0 3aHATUA.



HUrpa «CocTaBUM CKa3Ky».

Hy>kHO C ieTbMH BBIOpaTh BCEM XOPOIIIO 3HAKOMYHO CKa3Ky. ITpu HeobxogumocTu
MO>KHO KPaTKO BCIIOMHHTD €€ Cojiep>KaHue. «A Teriepb MbI ITOTIpoOyeM paccka3aTh
3Ty CKa3Ky C/eyIOIMM 00pa3oM; KaXKAbli U3 IPUCYTCTBYIOLIUX Oy/1eT TOBOPUTH
10 OZTHOMY TIPE/IJIO’KEHHUIO U3 3TOM CKa3KH, MPUYeM Tak, UYTOObI Y HaC C BaMH
T10JTyYu/Iach Liesias CKaskar.

PekomeHnparuu: Oka3saHve OMOLLU 3aTPYAHSAOLLUMCS JeTSIM.

Hrpa «Cayman xJ10nku!»

Hetu nBUraroTcsi CBOO0HO B rpytire (MOXHO 10/ My3bIKy).Korza Beayimii
XJIOTHET B JIaZIOLLU Olpeie/ieHHOe KOJIMUeCTBO pas, JAeTH IIPUHUMAa0T
CcoOTBeTCTBYHOLIYIO 103y Ha 10-20 cek. KomuecTBo x10nKoB. [103b1 feTel
TpYMepHbIe:

1. TTo3a «aucrta» - pebeHOK CTOUT Ha ofiHOM Hore. [TofkaB ApyTYIO.

2. Tlo3a «1AryImKu» - MpUCeCTb, MATKU BMeCTe, HOCKW U KOJIEHHU B CTOPOHY, PYKU
MeXXly HOraMH Ha I0J1y.

3. leTy BO30OHOBSIOT XOAL0Y.

PekomeHpaiyu: [TpourpeiBaHre Urphbl He 6osiee 4-X pa3 ¢ 100aB/ieHHEM elnlé 2-xX
1103 (3alYMKU, JOIIAJAKU U T.J.)

Urpa «TakTuIbHBIN 00pa3».

Hetu pa3buBatoTCsi Ha Maphbl, OJIMH U3 TIaphl /leTell BCTaeT BIiepe/l, APYroi c3aiu 3a
HUM. Crosiiuii c3a 1 pebeHOK prCyeT Ha CITMHe CBOero rnaptHepa obpas,
Harpumep, Kopabu unu oM. [1apTHep [j0/DKeH orpe/ieITh, UTO HapHUCOBaHO.
Ecnu oH yragpiBaeT, rapa fiejiaet 1iar Briepefl, a [eTU MeHsIFOTCSl MeCTaMU.
[Tobexx1aeT Ta rmapa, KoTopasi ObiCTpee JOWJET 10 PYKOBOUTEJIS.

PexomeHziaumu: I1pemMeTsl BbIOMPATh TOYHO U HeOObIIOe KOJIMYECTBO JieTasiei.

Urpa «Paccka3 Hao00poT».

Hetsm npepyiaraetcst onpoboBaTh COUMHUTL paccKas, T. € ¢ KOoHIla. HaunHaet
pacckas yueHUK, CUZSIINM « B KOHIIe YacOBOU cTpenku» .Hanpumep: «/ nocsie
3TOT'0 OHU >XWIU JJ0JIT0 U cYacT/ivBo». CreAyroliuii repefi HUM coce[; TIPOJ0J/KaeT
«HakoHer| oH{ TIO’KeHH/IUCh U T [ ( KTO HapyIIW/I MOC/IeI0BaTe/IbHOCTh, BHIOBIBAET
V3 UTPBbI).

PekomeHnpaiuu: Mrpath 2 pa3a. 1-i1 pa3 He UCK/IIOYaTh JieTel U3 UTPHI.

HUrpa «DPyrdoaucT».

«Buumanue! ITokanyiicta, BeiOepuTte yTO0/MCTa, TTYCTh OH BLIMAET Ha CepeiuHY
KomHaThl. Celiuac Mbl eMy 3aBshKeM TJia3a, HejlaseKo MoIoKUM Mstu. Koe-KTo u3
Bac Oy/ieT HarpaB/sAOIUM A1t GyTOoMmicTa, OyJeT C/I0BaMH BECTH €r0 K MUy U
OOBSICHSITh, UTO HY>KHO C/le/laTb, YTOOBI TIOMACTh TOYHO T10 MSIUy.»

Pekomenpatyu: Hy>kHo nmpub/vM3uTeIbHO HAMETUTh BOPOTA, B KOTOPbIE I0/KeH
TIOTIaCTh MsTY, OI00pHTebHas TTOoAep)KKa (PyTOOMMCTa C/TIOBaMHU.



Urpa «Onpegenenusi».

Benyiuii nokassiBaeT OJHY KapTOUKY, HA KOTOPOW HApPHUCOBAH MpeAMeT, a 3aTeM
BTOpYI0. PeOeHOK ZI0/pKeH TIPUIyMaTh C/I0BO, HAXOASAIIeeCss MeXKy HUMU (IByMsI
TUMU CJIOBaMH) U CJTY’KUTIO KaK ObI «TIepexX0fHbIM MOCTUKOM MKy HUMH.
Kaxzpiii peOeHOK OTBeYaeT T10 OUepe/Iu.

PekoMeHa1[Mn: TIPUBECTHU MPUMepHI. «I'yCb» U «JJepeBO» - «IlepexX0o/Hble
MOCTHKW» - CJIOBA JIeTeTh, B3/IeTeTh «CIIPATATbCA 3a JepeBo».

Nrpa «KTo0 uToO caenan?»

W3 rpyrinel geteid BeiOuparoTcs: 3-4 peberka. OivH 13 BbIOPaHHBIX BeAYIIUM.
OcTranbHbIe JeTH — 3pUTe/TH. 2-3 BIOpaHHBIX pebeHKa roouepeIHO MOKa3bIBaIOT
BO/ISIIL[eMY KaKue-To fAelicTBus (He Oosiee 3-x). Beayliuii CMOTPUT U CTapaeTcst UX
3arOMHUTB. 3aTeM OH I0J/DKEH MOBTOPUTh 3T [IeMCTBUS B TOM TOPSJKe, B
KOTOPOM OH UX yBU/JIEJI.

Pekomenpaimu: I1oka3 HECIOKHBIX IeUCTBUM, JKe/laTeTbHO IO/, MY3bIKY.

HNrpa «<HeBupumsbie cioBa».

«Ceifuac BbI BO3bMeTe OyMary ¥ Kapasjaril. [IpurotToBbTech micaTh MPOCTHIE
C/ioBa. A BbI, €CJTH CYMe/IM UX TIPOUMTaTh, TO 3aITUIINTe K cebe Ha JIMCTOK. A
TIOTOM BeZIYIIIMI BbIOEpeT U3 ieTeld caMbIX COOOpa3UTEeTbHBIX».

PekomeHjaiiuu: [Trcatb He OBICTPO BeAyIl[eMy MOHSTHBIE CI0Ba, COCTOSIIHE U3 2-
3 cioros. [Iucate 5cioB.

HUrpa «3anmomMHu CBOEe MeCTO».

PykoBoauTe /b OBICTPO Y UETKO Ha3bIBaeT MeCTO B KOMHATe /it KaXKI0T0 pebEHKa,
KOTOPO€e OH JJO/DKeH 3aHATh 110 KOMaH/e pyKoBoauTesig. Hanpumep, y 0HOTO
pebeHKa 3TO MeCTO — yTo/, Y APYTrOro — CTY/ U T . 3aTeM BCe JIeTH coOUparoTcs B
TPYIIIY, OKOJIO BeAYILero v »KAyT KoMaH/bl. [1o KomaHie «MeCT0» OHU
pa30eraroTcs I0 CBOUM MeCTaM.

Pekomenparuu: Mo>XHO 110/ My3bIKY — KOMaHZy BeAyILero.

Nrpa «3anpeTHblii HOMep»

Bribupaetcst onpejenieHHas 1judpa, HarpuMep 4 3arpeTHasl. [IeTv BCTaloT B KPyT
T10 YaCOBOM CTpesiKe U HaUMHAIOT 10 ouepeu cueT :1,2,3 Korja A0XOAUT ouepe/ib
J10 yeTBepTOro pebeHkKa, OH He MPOU3HOCUT LIUPPY 4, a XJI0MaeT B JiaZoiu (pas).
Pekomenpauyu: B xofe fanbpHeliero cyera, Kak ToJIbKO BCTpeuaeTCsi UMCTIO.
Copeprkasiiiee uetbipe (14, 24, 34 1 T. A.) BMECTO 3TOT0 UMC/a Ha/lo AaTh HAbop
1udp, MeXXAy KOTOPbIMHU 3aK/IFoueHa KaKasi-To Jiorudeckasi CBsi3b. Hamprmep :
eciu cumTatot Jo 25 (2,4,6,8,10,12,14,16,18,20,22,24).

Hrpa «3akonj0BaHHbIe» (1107 MY3bIKY).

«Buumanue! BeibrpaeM BoAsIIero, octaabHasi IpyIia CBOOOJHO paCX0UTCS T10
koMmHare. [To komaHge «Crton!» - Bce 3amupatot. Bemyiuii crapaercs
pPacCMeLINThb «3aKO/IZ0BAaHHOTO» Y €C/TU €My 3TO YJaeTcsl, 3aKO/IJ0BaHHbIN
TIPUCOEIUHSAETCS K BOZSLLEMY.

Pekomenparuu: IIpekpaiijeHre Urpbl, KOrja Bce «packoJiioBaHb». OTMETUTb
CaMbIX CTOMKUX.



Hrpa «51 He 3HaI0».

BribuparoT BefiyIIiero Majburka Wiv IeBOUKy — He3HaliKy. O uem ero He CITPOCSIT,
OH HUUero He 3HaeT. /leTu 10 oyepeu HAUMHAKOT 3a/1aBaTh BOTIPOCHI, @ OH
MOJIUUT, Pa3BOJUT PYKamHu, T. €. [IPU IMOMOI[A MUMUKH U )KeCTOB IOKa3bIBaeT, YTO
OH He «3HaeT», « HUYero He BUJIe».

Pekomenaiyu: [Toka3aTth feTsM yKeCTaMH — MOAHATHe OpoBeid, oIyIieHre
yTO/IKOB Ty0, MOJHSATHE TI/Ied, pa3Be/ieHre PyKaMH.

Urpa «Amuranusa».

Vcnonb3yetcst HA60p KapTUHOK U3 «A30yKu HacTpoeHU». OTHOTO yueHHUKa
TIPOCST HAUTU Cpeii KaPTOUEK BCEX BeCeJIbIX JIF0/Iel U 3Bepeid, Ipyroro pebeHKa —
HalTU BCeX HeIOBOJIbHBIX U T. [. a 3aTeM M300pasuTh UX HaCTpPOEHHe.

Urpa «Knsakcobi».

B 3T0# Urpe He0OX0JUMO 3apaHee MOATrOTOBUTh UMCThIE JTMCThI OYMaru, >KUJKYHO
Kpacky (ryaiiib). JleTsiM mpepsiaraeTcst B3siTb Ha KUCTOUKY HEMHOTO KPaCK{ TOTO
1[B€Ta, KOTOPbIM UM XOUeTCsl, TJIeCHYTh KpacKy Ha JIMCT OyMaru U CJIOKUTh BJIBOE,
TaK UTOOBI «KJIIKCa» OTIeuaTasach Ha BTOPOU TOJIOBHHE JIUCTA. 3aTeM JIUCT
Pa3BepHYTh U MOCTApPaThCsl TIOHSATh, Ha KOTO W/IM Ha UTO TI0X0yKa MoJTyueHHast
«KIIAKCa».

PexomeHzaumu: Eciii KTo-M00 U3 pebsT 3aTpyAHSeTCS OTBETUTD, Ha UTO TIOX0XKa
ero «KJ/IsIKCa», MO>XKHO KOJUIEKTUBHO 00CYTUTh U TIOMOUb PeOeHKY TIpH OTBeTe.
Wuadopmariys /151 pyKOBOAUTEISI TPYTIITbI, KOTOPYIO MOYKHO TIOJTYUHMThb B XO7ie 3TOMH
UTPBIL:

1. ArpeccuBHbIe UM TTO/IaB/IeHHBIE ZIETH BIOMPAIOT K/ISIKCY TEMHBIX 11BeTOB. OHU
BUZIST B K/ISIKCE arpeCCUBHBIE CHOXKETBI (IpaKy, CTPAIIHOe UyAOBHIIE U Jp.)
OOcCyXIeH1e «CTPAIIHOr0 PUCYHKa» CIIOCOOCTBYET 0CBOOOKIEHHIO OT
HeraTUBHbIX MePe)KUBaHU U arpecCcuu B CHMBOJIMUECKOM Gopme.

2. K arpeccuBHOMY pebeHKY I10Jie3HO M0CaiuTh CIIOKOWHOro pebeHka. [Toceanuii
OyzeT Opath AJisi pUCYHKOB CBETSILI[HeCs] KpaCKU U BUZIEThb TIPUSTHBIE Belly

( 6abouek, ckazouHble OykeTbl U p.) OOCyKAeHNe PUCYHKOB MOXKeT
CroCcoOCTBOBATh U3MEHEHHIO COCTOSTHUS TIP0ob61eMHOT0 pebeHKa.

3. JeTu, ipeaipacrionoxkeHHbIe K THEBY, BHIOMPAIOT MPEUMYIIeCTBEHHO UePHYIO
WA KPACHYO KPACKHU.

4. leTy C IOHWKEHHbIM HaCTPOEHHEM BBIOMPAIOT JIUJIOBbIE U CHPEHEeBbIe TOHA
(LBeTa rpyCcTH).

5. Cepble ¥ KOPUUHEBBIE TOHA BBIOMPAIOTCS HAIIPSDKEHHBIMU, KOHMTUKTHBIMY,
PacTOPMOKEHHBIMH ZIeTbMH (TIPUCTPACTHE K 3TUM LIBETaM TOBOPHUT O TOM, UTO
pebGeHOK HYK/IaeTCs B YCTIIOKOEHUH)

6. Bo3moykHbI Takue cuTyaluu. Korza netu BbIOKMpParoT 1[BeTa MHAUBUYaIbHO U
He MPOC/Ie)KUBAETCsl YeTKOM CBSI3U MeXK/y LIBETOM U TICUXHUUeCKHUM COCTOSIHUEM
YesioBeKa.

Nrpa «MHCIIeHUPOBKa».

[ToripobyiiTe BMeCTe C AeTbMU MPUAYMAaTh Pa3Hble CUTYaL[UH, IPUBOASIIHE K TOMY
WA MHOMY HacTpoeHUI0. VI1eT KoJiieKTUBHOe 00Cy»K/ieHre C 1eTbMU BO3MOKHBIX
BapUaHTOB CcUTyalui. K aTUM cuTyalysm ro0upar0 COOTBETCTBYIOLIME



KApTUHKH. 3aTeM IeTel MOKHO pa3buTh Ha rpymmel. M Kaxkzaas U3 TPy JO/DKHA
TIOITOTOBUTH (3a 10 MUH.) CLIeHKY, T/ie eTH 00bIrpassu Obl MpHUAyMaHHbIe MU
CUTYal1H.

Pekomengaiuu: Oka3aHue rpynmnam MOMOIIH.

Nrpa «CounHMM pacckKas» (2 BapuaHTa)

KaxxnoMy pebeHKy fiaeTcst TUCT Oymaru u pyuka. [eTsm Hy>XHO B TeueHue 10-12
MUH HarucaTh OJJHO CJIOXKHOe Tpe/iyioykeHre. Kotopoe cocTosiyio Obl , AOMYCTUM U3
20, 30 c/10B ¥ HAUMHAIOCH OBl «KOT/Ia 5T TIPUX0XKY U3 IIKOJIBI. . .»

Pekomenparu: KosmmyecTBo C/10B OIpe/ie/sieTcs B 3aBUCUMOCTH OT BO3pacTa
JleTeu.

11-1 BapyaHT — JeT HAUMHAKOT PacCKa3blBaTb UCTOPUIO, TI0 OYepesu B KPYTy.
Paccka3 HauMHaeTCs 1o 4yacoBOU cTpesike. «Mailia momia B IKOIy» U T. J.

Nrpa «/IJpakoH KycaeT CBOM XBOCT».

3ByuuT Becesasi My3blKa. /JleTd BCTalOT /IPYT 3a IPYTrOM U KPernkKo Jiep>kaTcs 3a
TI7Ieud ApyT Apyra. [lepBbiii peOEHOK — «rojioBa [IpakoHa», TOCTeJHUN — «XBOCT
npakoHa». «I"ooBa JIpakoHa « TIBITAeTCS TIOMMaTh «XBOCT», a TOT
M3BOpaurBaeTCs OT Hee.

PekoMeH/jaiiiy: BeayIiiium B 3TOM Urpe HY»KHO /laTh BO3MOKHOCTh MOOBIBaTh
MHOTUM JleTsiM. Bo BpeMst Urpbl clieinTe, YTOOBI /IeTH He OTIyCKa/Id APYT Apyra.

Hrpa «Ciayuiaii KOMaHAY».

[eTu MaplIMpYIOT MO/ My3bIKy. 3aTeM My3blKa BHE3aITHO MPepbIBaeTCs U
BeIyLLIUI LIeTTI0TOM MPOU3HOCUT KOMaHAY ( cecTb Ha CTYJI, OAHSTHL MPaBYIO HOT'Y,
TIPUCEeCTh, B3ATh 3a PYKH).

PekoMeH/jal[iu: Y C/I0’)KHeHWe KOMaH/l B C/IeYIOIIUX UTpax.

Nrpa «CKy4HO, CKY4HO TaK CH/eTh».

OKO0/10 OHOW CTeHbI KOMHATBI CTOSIT CTYJ/IbSI, UX YMC/I0 PABHO KOJIMUECTBY JeTeu.
OKO0/10 TPOTUBOIIO/IO’KHOM CTOPOHBI KOMHATHI TAKXKe CTOAT [IeTCKUe CTY/IbUUKH,
HO UX YMUIO Ha 1 MeHbllIe KOM4YecTBa JeTed. JleTr cafarcs 0KOJIO0 NepBOM CTEHbI
KOMHAaThl. Befyljyii unTaeT CTULLIOK.

«CKyUYHO, CKYYHO TaK CHJIeTh,

Jpyr Ha fipyra BCé r/isifieTsb,

He mopa mm nmpobe>kaTbcsl,

W MecTaM# TTIOMEHSTHCA?»

Kak To/IbKO BeAyll[1ii 3aKaHYMBaeT YNTaTh CTHUIIIOK, BCe ZIeTh OeryT K
TPOTUBOIIOJIO}KHOM CTEHKE Y CTaparoTCsl 3aHSTh CTyJbs. [IpourpeiBaeT B Urpe ToT,
KOMY He JJOCTasICs CTYJI.

PexomeHnzaumu: CobtoieHre paBuil UTPHbI.

Hrpa «Onpepenm UrpyuiKy».

Wrpyiiku, npyuHeceHHbIe JeTbMU, PaCCTaB/IeHbl Ha CTOJIaX WIH CTYJIbSX.
BribvpaeTcst ofiH BOZSAIINM, KOTOPBIN BBIXOAWUT Ha 2-3 MUH U3 KOMHATHI. B ero
OTCYTCTBHE U3 JleTel BbIOMpPAeTCsi TOT, KTO Oy/IeT 3ara/ibIBaTh «3arafkKu». OTOT
pebeHOK JT0/KeH KecTaMyd M MUMUKOM TT0Ka3aTh, KaKyl0 UIPYIIKY OH 3a/yMal.



Hampumep, 3aiyman «3aiiKa». PeOeHOK MphIraeT, «TPhI3eT MOPKOBKY» U T [I.
Bopsiiiuii mo/pKeH 0TraiaTh UTPYILKY, BBIOPATh ee, B3ATh B PYKU ¥ TPOMKO
Ha3BaTb. OCTasibHbIe JeTU XOPOM FOBOPST : MIPABUJ/IbHO, HETIPaBUJ/ILHO.

Koppek1roHHO-pa3BUBalOILMe 3aHITHS IPOBOAUTLCS C TPYIIION AeTel (B KOI-Be
10 yueHHKOB).

M3 pa3HbIx K1accoB: 3yueHrKa — 1 «A» Kjacca, 2 yueHuka - 1 «b» Kiacca,
2yueHrka— 1 «B» kiacca , 3yueHuKa - 1«r» Kiacca.

Bce 5T 1eTy UMEIOT HeOCTaTKY;

- B yuebe U MoBe/ieHUY;

- B UHTe/UIEKTya/lbHOM Pa3BUTHUY;

- B IMUYHOCTHOM U SMOLIMOHA/IbBHOM Pa3BUTUY;

- HU3KUHM YPOBEHb MOTHBALUH K IIKOJIe.

KoppekimoHHo-hopmupytoiijas paboTa TPOBOJUTLCS C AeTbMM B TPYIINe U
VIH/TUBU/TY Q/IbHO.



